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YENI MEDYA VE AILE CALISTAYI

ONSOZ

Giintimiiz iletisim diinyas: incelendiginde iletinin farkli yerlerde dolagmasina imkan
veren yeni teknolojilerin bireyleri birer nesne haline getirdigi goriilmektedir. Bu yeni
teknolojiler geleneksel olandan farkli olarak kontrolsiiz kullanildiginda bagimlilik ve
sonrasinda buna bagli olarak hastalik yaparken ayni zamanda yasami kolaylastiran birgok
deneyimi de igermektedir. Bu teknolojilerin ne sekilde kullanildig ile baglantli olarak
verdigi etki de degisiklik gostermektedir. Geleneksel medyada ortama bagli olan ara¢
yeni medyayla birlikte her an her yerde olabilme 6zelligi kazanmis ve bu da etkilerinin
insan yasamindaki her noktaya niifuz edebilmesine olanak saglamistir.

Toplumdaki ilk 6grenme ortami olan "aile"nin ise bu yeni teknolojilere olan tutumunun
sonraki nesillerin de karakterini, yasam bi¢imini, gelecegini biitiiniiyle degistirdigi
disiiniildiigiinde, yeni medyanin etkilerinin ve yeni medyaya yaklasim bicimlerinin aile
tizerinden incelenmesi elzem noktaya ulasmistir. Ciinkdi, yeni iletisim bigimleri, toplumun
her kesimini etkiliyor, bireylerin aliskanliklarint da belirliyor, bir yasam bi¢imi olusturuyor.
Toplumun temel tag: aile de yeni medyay: seviyor ve kullaniyor. Yeni medya aile yasamnin
icine yerlesiyor. Yeni medyanin bu denli insan hayatina girdigi bir ortamda etkileri ¢ok yonlii
bir sekilde seyrediyor. Coklu ortam ozelligi sunan yeni medya, bireyi ayni zamanda o ortam
icerisinde birtakim sorunlara da itiyor ve sonrasinda 6nii alinamayacak bir noktaya getiriyor.

Bu kapsamda Istanbul Aydin Universitesi, Uskiidar Universitesi ve Istanbul Il Milli Egitim
Midiirligii isbirligiyle gergeklestirilen calistayda yeni medyanin etkileri tartigildi, olusturdugu
sorunlar belirlendi. Belirlenen sorunlara ¢oziimler bulundu ve yeni medyaya bagimlilik, yeni
medya ve etik, anne baba ¢ocuk iletisiminde yeni medyanin etkisi, yeni medya ve saglik
sorunlari, sosyal politikalar ve hukuki iyilestirmeler kapsaminda belirlenen tiim etkilere
coziim onerileri tiretildi. Bu konulardan ¢ikan sonuglara gore goriilmekeedir ki yeni medya
ve araglart verdikleri etki agisindan her yastan bireyin hayatuna etki eder duruma gelmistir.
Bu etki etme siirecinde teknolojik gelismeleri iyi anlamak ve analiz edebilmek icin gerekli
egitimlerin verilmesi, bilinglendirme ¢alismalarinin yapilmasi, projelerin olusturulmasi, kamu
spotlarinin yayginlastirilmasi ve 6zellikle yarinin gelecegi olacak genglerin iyi bir medya okur
yazart olmasina imkan taniyacak zeminin saglamlastirilmasit konusunda her kurum, kurulus ve
bireyin tizerine diisen sorumlulugu yerine getirmesi biiyiik nem tasimakeadir. Gergeklestirilen
bu calistayda, teknolojik déniisiime ayak uydurmayi ve bu siireci ivedi ve kontrollii bir sekilde
yapmay! hedeflemekte ve ¢ikan sonuglar dogrultusunda bir yol haritast ¢izmeyi ummaktayiz.

Bu calistayda emegi gegen tiim degerli katulimcilara, akademisyenlere, gérevlilere ve
ogrencilere bir kez daha ¢ok tesekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Hiilya YENGIN
[stanbul Aydin Universitesi letisim Fakiiltesi Dekani
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YENI MEDYA VE AILE CALISTAYI

ONSOZ

Dijitallesme ve dolayisiyla da yeni medya, giintimiizde diinya giindeminin en dikkat
cekici konulari haline geldi. Dijital teknolojiler, bagta iletisim ve medya alani olmak
{izere yasamin her alanina niifuz ediyor. Insanlik yeni bir teknoloji devrimi yastyor
ve yeni bir déneme giriyor. Bu yeni teknolojinin kullanima girmesiyle birlikte medya
alaninda biiyiik doniisiim yasaniyor. Geleneksel medyadan yeni medyaya biiyiik bir
evirilis soz konusu.

Radyo, televizyon, sinema, gazete gibi kitle iletisim araglari, simdilerde artik bilgisayar
tabanli yeni teknik formatlariyla ve yeni adlariyla (yeni medya) islevlerini siirdiirmekteler.
Medyanin yeni formati izleyiciyle iliskiler agisindan yeni bir ddneme girmis bulunuyor.
Medya izleyicisinin yerini yeni medya kullanicisi aliyor. Medya izleyicisi medyadan
iletilen iletileri pasif konumda izlerken, yeni medya kullanicisi siirece iiretici olarak
da miidahil olabiliyor; ayni zamanda diger izleyicilerle de es zamanli olarak iletisime
gecebiliyor. Izleyiciler arasinda zamansal ve uzamsal sinirlar agilarak gesitli diizeylerde
iletisimsel veya etkilesimsel iligkiler gelisebiliyor.

Yeni medya teknolojilerinin topluma niifuzu bir yandan avantajlar sunarken, diger
yandan da beraberinde birtakim dezavantajlari da getirmektedir. Dijital teknolojilerin,
dolayisiyla da yeni medyanin bu zaman ve uzam agir1 karakteri, ona iligkin denetim ve
disiplini de zorlagtirmaktadir. Yazinin, goriintiiniin, sesin sanal birlikteligi sayesinde yeni
medya her yagstaki ve her egitim diizeyindeki insanlarca izlenebilmektedir. Yeni medya
ortaminda izleyiciler ya da yeni deyimiyle kullanicilar iletilerin icerisine etkin bicimde
girerek medyanin hem iiretim siirecindeki aktérlerle, hem de diger kullanicilarla ayn:
anda iletisime gecebilmektedirler. Iste yeni medyanin bu girift iliski ve etkilesim ortami
bir yandan insanlar, toplumlar ve toplumlarin icerisindeki yapilarin kaynasmasi ve
esglidiimii i¢in birtakim firsatlar sunarken, diger yandan da birtakim olumsuzluklara
yol agabilmektedir. Bu firsatlar ve tehditlerin ya da olumluluklar ve olumsuzluklarin en
cok gozlendigi alanlardan biri de ailedir. Yeni medya araciligiyla bir yandan aile bireyleri
zamansal ve uzamsal bariyerlere takilmaksizin birbirleriyle cok daha yakinlasabilmekte,
ama diger yandan da yeni medyanin bireyi, yalniz birey olarak i¢ine ¢ekme ve orada
tutma 6zelligi nedeniyle aile bireyleri arasindaki mesafeler daha da acilabilmektedir.

Uskiidar Universitesi, Istanbul Aydin Universitesi ve Istanbul 11 Milli Egitim
Midiirliigiintin isbirliginde gergeklestirilen Yeni Medya ve Aile Calistayr’'nda, yeni
medya ve aile iligkisi kapsamli bicimde masaya yatirildi, olumluluk ve olumsuzluklariyla
ele alindi. Calistaydan ¢ikan sonuglara gore dijitallesmeyle birlikte gelisen yeni medya,
giiniimiiziin ve gelecegin olmazsa olmazi niteligindedir. Toplum olarak, bu toplumdaki
aileler olarak yeni medyayla hazirliksiz olarak karsilagtik. Bu da dengemizi bozdu. Ancak
bu dengesizlik durumunun giderilmesi ve denge durumuna gegilmesi icin daha fazla
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zaman yitirilmeden birtakim onlemlerin alinmasi, uygun kosullarin olusturulmas:
ivedilikle gereklidir. Sorun var, ancak sorunun ¢éziimii hayatimiza yeni giren unsuru
yok saymak ya da ondan uzak durmak degil, tam tersine {izerine gitmek, onu dogru ve
yerinde kullanmanin kosullarini olusturmakur. Normal kosullarda bilimin de 1siginda
toplumsal dinamizm teknolojik dinamizmin 6niinde olmalidir. Ama bazen toplumlar
yeterince 6ngoriilii olamayabiliyorlar. Bu nedenle de teknolojik dinamizmin ivmesi toplumsal
dinamizmin ivmesinden daha 6nde olabiliyor. Su an iilke olarak yeni medya karsisinda
yasanan da budur aslinda. Teknolojik gelismeler, ozellikle de dijital teknolojik gelismeler
toplumsal gelisme hizinin {izerinde seyredince bir anda toplum olarak ne yapacagimizi
bilemedik ve bir panik durumu yastyoruz. Ama bir an 6nce bu saskinligi, panigi bir yana
birakip bu yeni teknolojik gelismeye uygun toplumsal kosullarin olugturulmasi i¢in harekete
geemek gerekiyor. Bunun yolu ise ncelikle egitimden geciyor. Gerek orgiin egitim, gerekse
de yaygin egitim kurumlarinda dijital teknolojinin, dolayisiyla da yeni medyanin kullanimi
konusunda gocuktan ergene, gencten yetigkine, her yas diizeyindeki kisilere gerekli egitimin
verilmesi igin uygun programlarin hazirlanip uygulamaya konulmasi gerekmektedir. Bunun
i¢in de bir yandan Milli Egitim Bakanliginin, tiniversitelerin, sivil toplum kuruluslarinin vb.
ilgili tiim kurum ve kuruluglarin isbirligi yapmasi 6nem tagimaktadir. Ama egitim tek bagina
yetmez; yani sira bu yeni teknolojilerin uygun kullanimu i¢in gerekli hukuksal diizenlemelerin
de yapilmasina gerek bulunmaktadir. Yasak¢t degil, ama diizenleyici hukuksal kurallara
ivedilikle gerek bulunmaktadir. Sonug olarak dijital teknolojilerin ve yeni medyanin insan
ve toplum igin firsata ve faydaya déniigmesi i¢in toplumda gerekli duyarliligin olusturulmasi
yoniinde alismalarin hizlandirilarak yayginlastirilmast biiyitk 6nem tagimaktadir. Uskiidar
Universitesi, Istanbul Aydin Universitesi ve Istanbul Tl Milli Egitim Midiirliigii olarak bizler
de Yeni Medya ve Aile Calistay1 ile bu siirece katki sunmay1 amaglamakrayiz.

Toplanunin gerceklesmesi icin starti veren degerli meslektaglarim Dog. Dr. Deniz Yengin
(Istanbul Aydin Universitesi), Dr. Ogr. Uyesi Giil Esra Atalay (Uskiidar Universitesi), Ayten
Calis (Istanbul Aydin Universitesi)’a 6ncelikle tesekkiir etmek istiyorum. Istanbul I Milli
Egitim Midiirliigiiniin siirece dahil olmasini saglayan Istanbul Il Milli Egitim Miidiir
Yardimcist Sayin Murat Altnéze, galistaya katilarak bize katki veren Istanbul Il Milli Egitim
Miidiirii Sayin Levent Yazicr'ya burada tesekkiirlerimi sunuyorum. Istanbul Aydin Universitesi
[letisim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Hiilya Yengin'e destekleri igin tesekkiir ediyorum. Etkinligin
tiniversitemizde gerceklesmesi siirecindeki her tiir organizasyon destegi icin Dekan Yardimeimiz
Dr. Ogr. Uyesi Saha Ozpinar’a tegekkiir etmeden gegemeyecegim. Etkinlige konusmact olarak
destek veren Yeni Medya ve Gazetecilik Boliim Baskanimiz Prof. Dr. Siileyman Irvan’a, Dr.
Ogr. Uyesi Ozge Ugurlu Akbaga, Dr. Ogr. Uyesi Cem Tutar’a, Dr. Ogr. Uyesi Aylin Tutgun
Unal’a, Dr. Ogr. Uyesi Yildiray Kesgin'e ve Yeni Medya Aile Calistayr'nin tiim katlimcilarina
cok tesekkiirler. Etkinligin gergeklesmesi esnasindaki lojistik desteginden 6tiirti Kazim
Pagiklr'ya ve ekibine, Bilgi Islem Birimimizden Bahattin ve Umur’a, Fakiilte Sekreterimiz Ayse
Giil Okkiran’a, haber ve fotograf destegi icin Arastrma Gorevlimiz Atilla Erdemir'e ve Haber
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Uskiidar ekibinden Nilay ve Bural’a da sonsuz tesekkiirler. Ama burada en biiyiik tesekkiirii hig
kugkusuz Rektorlitk Yonetimimize ve dzellikle de Sayin Rektoriimiiz Prof. Dr. Nevzat Tarhan'a
gondermek istiyorum. Destekleri bizler icin gok degerli ve ¢ok 6nemli. Bu tiir kapsamli ve
onemli organizasyonlar hi¢ kuskusuz bir ekip isidir. Emegi gecen tiim takim arkadaglarima da
bu vesileyle bir kez daha tegekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Nazife GUNGOR
Uskiidar Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dekani
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SUNUS

Yeni medya kavraminin sosyal ve kiiltiirel hayattaki etkilerini izlemek ve
degerlendirmek amaciyla diizenlenen Yeni Medya ve Aile Calistayr’'nin Bakanligimiz
2023 Egitim Vizyonu'nda ¢ok net belirtildigi gibi okul, ¢ocuk, grenci ve ailenin
biitiinlesmesi acisindan ¢ok 6nemlidir.

Universitelerin goklu katalizér gérevi gordiigii bu calismalarin Istanbul'da yogun
bir sekilde devam ettigini takip ediyoruz. Bu ¢ergevede yeni medyanin, ¢ocuga farkli/
ozel etkilerini, biitiin kurumlarin birlikte, eszamanli gormesi ¢ok 6nemlidir. Bu siirecin
gelisiminde birlikte degerlendirmeler yapmak, oniimiize ozellikle yeni yol haritalar:
ctkarmak icin bizler de bu ¢alismalarin icinde olacagiz. Akademik cevrelerce iiretilen
yeni bilginin, yon verecek uygulamalarin ancak buna inanmis, emek verecek insanlarla
miimkiin olabilecegine inaniyorum.

Buradan ¢ikacak caligmalari yol haritast yapacagiz. Burada elde edilecek sonuglarin
yeni medya ve aileye yansimalarinin mutlaka kendi stratejik calismalarimizda yer
almasina gayret edecegiz. Bu birlikteligi uygulama boyutlarinda da ele alacagiz.

Calistayin gergeklesmesinde rol oynayan Uskiidar Universitesi ve Istanbul Aydin
Universitesinin  degerli akademisyenlerine emegi gecen meslektaslarima ve tiim
katulimcilara tegekkiir eder, sonuglarin hayirli olmasini dilerim.

Levent Yazici
[l Milli Egitim Miidiirii
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(Milli Egitim Bakanligr)
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YENI MEDYA VE AILE CALISTAYI

1. GIRIS

[letisim siirecinin temel bilesenleri olan “kaynak, hedef, ileti ve kanal’dan herhangi
birinin yasadig1 degisim digerlerine de etki etmektedir. Burada kanal olarak ifade edilen
oluk, arag, ortam, iletisim ortami, medyanin teknolojik gelisimi en belirleyici olandir.
[ste bu noktada iletisim siireci siirekli olarak medyadaki teknolojik yeniliklerin 1s1iginda
toplumsal iletigimi belirlemektedir. Toplumsal iletisim siireci de ¢arpan etkisiyle diger
biitiin paydaglar: etkilemektedir. Bu etkinin incelenmesi giintimiiz iletisim ortamlarinda
onemli bir nokta haline gelmistir. Bu kapsamda yeni medya kavraminin sosyal ve kiiltiirel
hayattaki etkilerini tartismak ve degerlendirmek amaciyla Istanbul Aydin Universitesi,
Uskiidar Universitesi ve Milli Egitim Bakanligr Istanbul I Midiirliigti ortakligr ile
Yeni Medya ve Aile Calistay1 gerceklestirilmistir. Bu caligtay; iletisim, tup, adli bilimler,
psikiyatri, cocuk gelisimi, psikoloji ve sosyoloji gibi farkl alanlarda ¢alisan uzmanlar bir
araya getirerek konu ile ilgili saglikli veri olugturulmasi amaciyla diizenlenmistir. Bu
noktada giincel durum tespitlerinin belirlenmesi ve buna bagli olarak tespitlere kargilik
gelecek iyilestirme onerilerinin tarugilmasi ve degerlendirilmesi icin "Yeni Medya ve
Bagimlilik, Yeni Medya ve Etik, Yeni Medya ve Ebeveyn-Cocuk Iliskisi, Yeni Medya ve Esler
Arast lletisim, Yeni Medya ve Saglik Sorunlars, Sosyal Politikalar ve Hukuki lyilestirmeler"
olmak tizere alt1 ana konu baslig1 belirlenmistir. Belirlenen konu bagliklari ¢ercevesinde
yapilacak olan aksiyonlar da bugiinii anlamak ve gelecekteki olmasi muhtemel sorunlarin
oniinii almak amaciyla oldukea etkili olmaktadir.

Literatiir

Yeni Medya ve Aile Calistayinin tartgilan alti ana konusu icin literatiir taramast
yapilmistir. Bu konularla ilgili terminolojik yaklagimlar ve buna bagli arastirma ve
incelemeler degerlendirilerek aktarilmaktadir. Bu baglamda etik, bagimlilik, ebeveyn-
cocuk, egler arast iletisim, saglik sorunlari ve sosyal politikalar konularinda literatiir
taramasi gergeklestirilmistir.

Etik erdemin felsefi incelenmesidir. Etik sozctigiiniin, kdken ve anlaminda “tore”
ve “gelenek” dikkat cekici bir belirginlik gostermektedir. “Kelime kékii (ethos) ‘tore’,
‘gelenek’ anlamina geldiginden torebilim de denilmektedir” (Tevriiz 2007'den ake.
Giirel 2009: 176). Etik, toplumda bir arada yasayabilmek icin insanlara yol gosteren
ahlak normlarint icermektedir. O halde etik “ahlaki agidan kabul edilebilir bireysel,
kurumsal ve toplumsal degerlerin tanimlanmasi ve bu degerlerin insan davranigini
degerlendirmenin temel kistast olarak kullanilmasi” (Demir 2006: 25) olarak ifade
edilebilir. "Etik, ablaki agidan kabul edilen bireysel, kurumsal ve toplumsal degerlerin
tanimlanmast ve bu degerlerin insan davraniglarinin degerlendirilmesinde temel olcii olarak
kullanilmas seklinde tanimlanabilir' (Seib ve Fitzpatrick 1997’den akt. Erol 2009: 36).

Etik arastirma alanina verilen isimdir; ahlaklilik veya erdem ise aragtirmanin nesnesinin/
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konusunun ismidir. Etik kelimesi koken olarak Eski Yunana kadar gider. Etik kavrami
Yunanca, karakter ve davranis anlamina gelen “etos” sdzctigiinden tiiretilmistir. Ahlaki,
ahlakla ilgili olarak tanimlanir. Fakat ahlak ve etik arasinda fark bulunmaktadir (Cavdar
2009: 163). Etik, evrensel kabul goren kurallardir (www.meb.gov.tr). Erdem belli bir
yer ve zamanda belli bir grupta, cemaatte veya toplumda kabul edilebilir davranis
kodlaridir. Birbiriyle iliskili birkag kod tiirii vardir: (a) Yasal: Yasal kodlar belli bir grupta
minimum kabul edilebilir davranisi temsil ederler. (b) Ahlak/erdemkodlari: Bu kodlar
daha genis davranigsal kontrol akimlaridir. Toplum genellikle bu kodlarin ihlaline kars,
bir yasanin ihlalindekinden daha toleranshdir. (¢) Gérgii kodlari: Toplumun ¢ok daha
genis davranigsal beklentilerini temsil eden kodlardir (6rnegin kibarlik, centilmenlik
gibi). Tiim bu kodlar toplumda insanlarin davraniglarini kontrol etmek i¢in vardir.

Medya Okuryazarlig cesitli bicimlerde mesajlara ulagma, analiz etme, degerlendirme
ve iletme yetenegidir (Aufderheide, 1993). Medya okuryazarligy ile ilgili olarak mutabakat
aranan tek husus tanimlama degildir. Bununla birlikte herkesce kabul edilmis ve tiim
yaklagimlara uygulanan bazi temel ilkeler vardir. Thoman (2003) bu ilkeleri séyle ifade
etmistir:

* Tiim medya mesajlar1 yapilandirilmugtir.

* Yapilandirilan medya mesajlart kendi kurallart olan yaratict bir dil kullanir.
* Farkli kisiler ayn1 medya mesajint bagka tiirlii tecriibe edebilirler.

* Medya esasen kazang amagclayan bir istir.

* Medyanin i¢ine degerler ve bakis agilart yerlestirilmistir.

Medya okuryazarliginin 1970’lerde ¢alisma alani olarak ortaya ¢ikug: goriilmekeedir
(Pekman, 2006; Topuz, 2011). Medya okuryazarliginda izleyici pasif izleyici olmaktan
kurtularak medya okuru hatta igerik iretebilmesi sebebiyle de yazar olarak ifade
edilmektedir. Bu kapsamda medya okuryazarlig, farkli bicimlerdeki mesajlara erisim,
¢oziimleme, degerlendirme ve iletme yetenegi olarak tanimlanir (Hobbs, 2004: 122).
Medya tizerinden sunulan fotograf, goriintii, yazi (gazete, dergi yazi tiirleri), film (sinema
yapimlari, ¢izgi film, reklam filmi, tanium filmi, vd.) ikonlar gibi ¢ok cesitli form ve
formatlardaki medya mesajlar1 (materyaller) medya okur yazarligs egitiminin temelini
olusturmaktadir (Biiyiikbaykal, 2019: 68). Farkli caligmalarda, medya okuryazarligs
cesitli iletilerdeki icerige erisim saglama, analiz edebilme, degerlendirebilme ve bu sekilde
iletisim kurabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Aufderheide, 1992; Taskiran,
2007: 7; Koltay, 2011: 212). Medya okuryazarligi, 2000’li yillarda 6ncelikle bes pilot
okulda daha sonra da iilkenin tamaminda se¢cmeli ders olarak 6, 7 ve 8. Siniflarda
okutulmaya baglanmistir. Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK) 2004 yilinda, medya
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okuryazarliginin ders olarak miifredata dahil edilmesi gerektigi fikrini ortaya atmustr.
2006 yilinda RTUK ile Milli Egitim Bakanlig: Talim ve Terbiye Kurulu arasinda
imzalanan protokol sonucunda medya okuryazarligi miifredata eklenmistir. Ancak dersi
veren 6gretmenlerin iletisim fakiiltelerinden mezun olmamalari, derse yonelik hizmet ici
egitimin yetersiz kalmasi, dersle ilgili uygulamalar yapmak noktasinda okullarin yeterli
donaniminin bulunmamasi gibi olumsuzlar nedeniyle sorunlar yasanmugstir (Hasdemir,
2012: 30, 31). Medya araglari, geleneksel medyadan yeni medya giderek cesitlenirken,
medya okuryazarliginin kapsami ve hedef kitlesi giderek genislemektedir. Medya
okuryazarliginin, yalnizca, formel egitim alan gruplarla sinirlanmamasi, toplumun farkls
kesimlerinin de medya okuryazarlig1 egitimine dahil edilmesi anlayist giderek hakim
olmaktadir. UNESCO'nun “Herkes h;in fletisim” programini hatrlatan, “Herkes
[¢in Medya Okuryazarligr” basligr altindaki bu galismalara yakin dénemden bir 6rnek
olarak, 2010 yilinin sonunda Briiksel'de yapilan konferans verilebilir. “Yasam boyu
iletisim egitimi” siariyla, bu egitimde gérev alan aktérleri bir araya getirmeyi amaglayan
konferans, ¢aligmalarini, 18 Ocak 2011 tarihli, “Yagam Boyu fletisim Egitimi I¢in Briiksel
Bildirgesi” ile sonuglandirmusur. (htep://www.declarationdebruxelles.be). Giintimiiz
cocuklart i¢in internet baglantisinin olup olmamasi neredeyse Maslow’un ihtiyaglar
piramidindeki ilk asamaya denk diismektedir. Cocuklar, uyku saatleri digsinda her an
internetle temas halindedirler. Bu sebeple medya okuryazarligt hem bir ihtiya¢ hem
de zorunluluktur. Ayrica medyanin olumsuz etkileri, medyada ¢ocuklarin ¢ogunlukla
magdur olarak temsil edilmesi, tamamuyla yetigkin tiriinii olan medyaya, ¢ocuk bakis
agisinin yerlesebilmesi icin oncelikle yetigkinler tarafindan medya okuryazarliginin ne
denli 6nemli oldugunun farkina varilmas: gerekmektedir (Inal, 2012: 18, 19). Medya
okuryazarlig1 diinyada da farkli gelisim seviyeleri gostermistir. "Ozellikle Avrupa iilkeleri
ve Amerika bu konuda gelisme gosterirken drnegin Latin Amerika tilkelerinde bu alanda
fazla bir gelismeye rastlanilmamaktadir” (Biiytikbaykal, 2019:86)

Yeni medya ebeveyn-¢ocuk iligkisi de gelisen teknolojilerle birlikte farkli bir boyuta
ulagmistir. Yeni teknolojilerin ortaya ¢ikmasi, var olan araglarin kendilerini giincellemesi
sonucunda ortaya ¢ikan dijital kiiltiir toplumdaki her bireyi etkiler dereceye gelmistir.
Oyle ki kusaklara dijital yerli, dijital melez ve dijital gogmen seklinde yeni tanimlamalar
da yiiklenmistir. Bu dijital kiiltiir igine dogan ve dijital yerli ebeveynleri tarafindan
biiytitiilen ¢cocuklar ve ailelerin incelenmesi de 6nemli bir konu haline gelmistir. " Dijizal
teknolojiler, cocuklarm yasamlarimin erken donemlerinde yasamsal sonuclar olarak yer
bulduklar: kadar, yasamlarinin kalan dinemleri icin onemli bir potansiyel tasimaktadr.
Dijital teknolojiler, cocuklarin bugiinkii yasamlarmin ve potansiyel olarak gelecekteki
yasamlarinin belirlenmesinde onemli roller oynamakradir" (Odabast, 2017:4). Son yillarda
illegal ve yasadist igeriklerin artmasiyla Internet'te 6zellikle gocuklarin korunmasi
onemli bir sorun haline gelmistir (Lievens, Dumortier ve Ryan, akt. Aslan ve Karakus,
2017:139).
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Giiniimiizde ise cocuklarin kullanict olarak internet sahipligi giderek artmaktadir. Ure-
titketici ¢ocuk yeni teknolojiyi kullanabilecek bilgi ve beceriye sahiptir. Hatta bu beceri
bir onceki jenerasyonu ifade eden ebeveynin yeterliliginden daha fazladir. (Kandemir,
2019:107) Dijital iletisim teknolojisinde tire-titketici ¢ocugun "televizyonu" degismistir.
Bu yeni gelismis televizyon modeli icerik iiretebilen ¢ocuk icin gok daha gekicidir. Dijital
benlik tastyan tire-tiiketici gocuk sanal parkta oyun oynamaktan hoglanmaktadir (Kandemir,
2019:109). Kandemir'e gore basta ailelerin ve sonrasinda icerik tireten kisilerin elestirel
medya okuryazarliklarinin yani sira dijital okur yazarlik bilinci gelistirmeleri cocuklart dogru
yonlendirmek ve zararli igeriklerden uzaklastrmak adina énemlidir (Kandemir, 2019:214).

Toplumun en kiigiik 6grenme birimi olarak kabul edilen ailenin ¢ocuklarina olan
yaklagimlart da bu teknolojilerin etkisinin miktarini belirleyen 6nemli bir olgudur.
UNICEF'in "Diinya Cocuklarinin Durumu 2017" aragtrmasinda segilen ¢ocuklara
internette onlar1 en ¢ok neyin rahatsiz ettigi sorulmus ve su cevaplar alinmustur;

Ergenler ve gencler,
cevrimici hayat
hakkinda

ne distiniyor?

in D u 2017 raporunu hazirla-
ak icin yurit: alar kapsaminda U-Report

uygulamasi kullanilarak tum dunyada U-Report
kullanicilarina dért soru gdnderilmistir. Bu uygula-
ma; yenilikci bir sosyal mesajlasma aracidir ve bir
dizi ortak sorun hakkinda géruslerini paylasmak
isteyen yaklasik 4 milyon 6grenci tarafindan
kullanilmaktadir. U-Report uygulamasi ile yapilan
ankete 63.000 yanit gelmistir. Burada vurgulanan
veriler, 24 iilkeden ergenlerin ve genglerin (13-24
yas grubu) goruslerini yansitmaktadir.*

ti kullanmay

Arkadaslarimdan ya da
kardeslerimden 6grendim.

Tablo 1: UNICEF "Diinya Cocuklarinin Durumu 2018" Arastirmast
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"Ulkemizde yapilan bir calismada ise cocuklarin %31’inin hafta ici televizyon
karsisinda en az 4 saatini gegirdigi, bu oranin hafta sonlar1 %71,7’ye ¢iktig bildirilmistir”
(Tuncer ve Yal¢in, akt. Mustafaoglu, Zirek v.d, 2018:4)

Kontrol

Dijital ikcilik
Okuryazarhk Ebeveynlik

Tablo 2: Dijital Ebeveyne Ait Roller (Yurdakul, Déonmez v.d, 2013:888)

Park (2011) yapugt calismada dijital okuryazarligin ti¢ boyutunu arastirmistir. Bunlar
Internet’in teknik a1 ile bilinirligi, yaygin geleneksel uygulamalarin farkindaligs ve yeni
gizlilik politikalarinin bilinirligidir (Yurdakul, Dénmez v.d, 2013:889).

Giivenli Internet kullanimi konusunda Internet ve bilgisayar sektoriiniin énde gelen
kuruluslarindan biri olan Microsoft da gocuklara giivenli bir Internet ortamt sunmak
adina bazi uygulamalar gelistirilmistir. Bunlar su sekilde 6zetlenebilir (Cubukeu ve
Bayzan, 2013:158).

e Internet kullanimi konusunda egitici ve rehberlik edici materyaller iiretme,
. Internetteki olasi ihlalleri ihbar edecek gliclii bir ihbar mekanizmast gelistirme,
. Devletler, 6zel sektor ve kolluk kuvvetleriyle koordineli bir sekilde ¢aligma
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%1'i kendi cep telefonuna, %19'u kendi tabletine sahip.

3-4 YAS

%96's1 haftada 14 saatini televizyon izlemekle gegiriyor.
%30'u televizyonu tablet basta olmak izere basgka araclardan izliyor.
%52'si haftada dokuz saat ¢evrimici durumda.

%32'si televizyonu Netflix, Not TV ya da Amazon Prime Video
gibi kanallar aracihgryla izliyor.

%45’i YouTube kullaniyor.

%1’i sosyal medya hesabina sahip.
%36's1 haftada 6 saat oyun oynuyor.

K

%35'i kendi cep telefonuna, %42'si kendi tabletine sahip.

5-7 YAS

%97’si haftada 13 saatini televizyon izlemekle geciriyor.
%44'Q televizyonu tablet basta olmak izere baska araclardan izliyor.
%63'l haftada 7 saat oyun oynuyor.

%382'si haftada dokuz saat ¢evrimici durumda.

%44'0 televizyonu Netflix, Not TV ya da Amazon Prime Video
gibi kanallar aracihgryla izliyor.

%70'i YouTube kullaniyor.
%4’ sosyal medya hesabina sahip.

e
R
I

%35'i kendi cep telefonuna, %47’si kendi tabletine sahip.
%94'l haftada 13 saatini televizyon izlemekle geciriyor.
%74’( haftada 10 saat oyun oynuyor.

8-11 YAS

%93’l haftada on l¢ saat ¢gevrimici durumda.

%43'll televizyonu Netflix, Not TV ya da Amazon Prime Video
gibi kanallar aracihgiyla izliyor.

%T77'si YouTube kullaniyor.
%18’ sosyal medya hesabina sahip.

Telefona sahip olanlann %40’ yataga telefonla gidiyor
%28'i tabletle yataga gidiyor.

-
12-15 YAS

%383l kendi cep telefonuna, %50'si kendi tabletine sahip.
%90'1 haftada 13 saatini televizyon izlemekle geciriyor.
%62'si televizyonu tablet bagta olmak lizere bagka araclardan izliyor.

%76’s1 haftada 13 saat oyun oynuyor.
%99'u haftada yirmi saat ¢evrimici durumda.

%58'i televizyonu Netflix, Not TV ya da Amazon Prime Video
gibi kanallar aracihigiyla izliyor.
%389'u YouTube kullaniyor.

Telefona sahip olanlarin %71’ yataga telefonla gidiyor
%61’ tabletle yataga gidiyor.

Tablo 3: Cocuklarin Yaglarina Oranla Teknoloji Kullanimlar:

(Kaynak: https://www.ofcom.org.uk/research-and-data/media-literacy-research/
childrens/children-and-parents-media-use-and-attitudes-report-2018, E.T:
01:06:2019)

Bagimlilik kavrami, Antik Roma'da kélelik cezasi almakla ayni anlama gelmekteydi.
Borcu olan birinin borcunu 6deyememesi sonucunda kélelige mahkum edilip bagimli
kalma durumu giiniimiizde degisiklik gostermis ve bir seyi ¢ok kullanma, onsuz
yapamama seklinde tanimlanmaya baglamistr. Bagimlilik ilerledik¢e onun hakkinda
diisiinmeye, tanimlamaya ve onlemlerini almaya yo6nelik kanallar hizla artar duruma
gelmistir. Bagimlilik WHO'ya gore, bireylerin, kendilerinin ruhsal ve bedensel sagligina
ya da sosyal yasamina zarar vermesine karsin, belirli bir davranist yinelemeye yonelik
kontrol edilemez bir istek haline gelme durumu olarak tanimlanmaktadir (WHO,
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2016). Bagimliligin, bilimsel aragtirmalarla birlikte hem beyni hem de davranisi
etkiledigi belirlenmistir. Buna ragmen giiniimiizde pek ¢ok kisi bagimliligin boyutlarinin
ne derecede oldugunu bilemeyecek durumdadir. Bagimliligin kullaniminda maddeye
baglanma derecesine gore tiirleri bulunmaktadir. Bunlar; psikolojik baglanma, fiziksel
baglanma, iptila derecesinde baglanma, yoksunluk belirtileridir (Tarhan ve Nurmedov,

2017, 5.40).

Gittikge artan sosyal medya kullanimi, bagimliligr tetikleyen bir durum olarak
karsimiza cikmaktadir. "Sosyal medya toplumsal bir alsskanlik halini almigtir. Her yagtan
diinya vatandasinin icinde yer aldigr sosyal medya; bireylerin ihtiyac ve temel ilgi alanlarina
gore kullanilmakradir. Sanayi devrimi sonrasi teknolojinin aragtan amaca doniismesinde
biiyiik rol oynayan teknik, insan kontroliinde bu faaliyetini gerceklestirmektedir. Ancak
insan iiretimi olan teknoloji her zaman oldugu gibi beraberinde bagimlilik sorunlarini da
getirmektedir" (Yengin, 2019: 138) "Teens Technology and Friendship” isimli giincel
bir ¢aligmaya gore sosyal medya kullanicisi olan 13-19 yas arast genglerin %24 'tiniin
neredeyse siirekli ¢evrimici oldugu goriilmektedir. ( Lenhart ve ark, 2015). Turkiye'de
ise evlerin %96.8'inde cep telefonu veya akilli telefon, %80.7'sinde internet erisimi
bulunmaktadir. Sosyal medya kullanicist olan 13-19 yas arasi genglerin %24'tiniin
neredeyse siirekli ¢evrimici oldugu goriilmektedir (Sakiroglu ve Akyol, 2018, 5.23).

Mobil Sosyal
Medya Kullanicilan

® & © O

Mobil Kullanicilar internet Kullanicilari Aktif Sosyal Medya Kullanicilari

5.11 Milyar 4.38 Milyar 3.48 Milyar 3.25 Milyar
Diinya Nifusunun Diinya Niifusunun Diinya Niifusunun Diinya Nifusunun
%67’si %57’si %45’ %42’si

Tablo 4: 2019 Ocak ay1 Sosyal Medya ve Kullanici Istatistikleri

(Kaynak: https://wearesocial.com/blog/2019/01/digital-2019-global-internet-use-
accelerates , E.T: 09.04.2019)

Artan teknolojiler artan bagimlilik durumlarint da getirdigi gibi bagimliliga yeni
eklemlemeler de yapmistr. Bunlardan biri olan nomofobi, cep telefonundan uzak
kalmaya dair duyulan bir korkudur ve birey siirekli olarak cep telefonunu yaninda ister
duruma gelmekeedir. Ttirkiye'de ilk kez nomofobi 6l¢egi kullanilarak genglere sorular
sorulmug ve bunun sonucunda geng¢ yetiskinlerin %42.6'sinda nomofobi rahatsizligt
bulundugu ve en biiyiik korkularinin iletisim yapamamak ve bilgiye erisememek oldugu
gosterilmistir (Erdem, Tiiren, Kalkin, 2017). Young, internet bagimlilig1 icin birtakim
tani Olciitleri onermistir. Bu 6neriler arasinda internetle agiri zihinsel ugras, giderek
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daha fazla internet kullanma duygusu, internet kullanimini kontrol etme konusundaki
girisimlerin basarisiz kalmasi, internet durumunun kesilmesi durumunda artan
huzursuzluk, interneti problemlerden kagmak icin kullanma yer almaktadir (Young,
1999).

BILGI [—>| IKNA |—| KARAR |—> | KABUL |—>| ONAYLAMA

VORI

BAGLI |—| BAGIMLI |—| TEK-TIP

Tablo 5: Teknolojik Bagimlilik Siireci (Yengin, 2019:141)

Yesilay, teknoloji bagimliligini kisinin bagimlisi oldugu teknolojik tiriine
ulagamadiginda yoksunluk yasadigi bir durum olarak tanimlamakta ve ozellikle
cocuklarda bu durumun &niine gegilmesi adina teknoloji kullanim siirelerini
belirlemektedir.

Okul oncesi
yas grubu
glinde 30 dakika

lIkégretimin
ikinci 4 yihnda
glinde 1 saat

likégretimin Lise caginda
ilk 4 yilinda ginde glinde 2 saat
45 dakika

Tablo 6: Yesilay'in Cocuk ve Genglerde Bagimliligi Onleme Uzerine Tablosu

(Kaynak: https://www.yesilay.org.tr/tr/bagimlilik/teknoloji-bagimliligi, E. T:
09.04.2019)
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Dijital bagimli olma durumu kimyasal olmayan bir bagimliliktir ve eksik hissetme
duygusuyla birlikte ortaya ¢ikan davranigsal teknoloji bagimliligidir. Bagimli nesil;
Internet disinda sosyal bir yasami olmayan, mobil cihazlardan uzak kalindiginda
kendisini yalniz, bagkalagmis veya asosyal hisseden, telefonda olusan ya da gelisen her
tiirlii uygulamay: yakindan takibe alan ve olusan her tiirlii mobil yenilikten haberdar
olmak isteyen, arkadaglariyla sosyal medya {izerinden gériisme saglayan ve kendisine
sosyal medyada yeni bir kimlik olusturan kimselerdir (Yengin, 2019: 142). Griffiths
(2005), asirt oyun oynamanin dijital oyun bagimliligina yol acugini, Lemmens ve
ark. (2009) dijital oyun bagimliligini, insanin yasantisinda sosyal ve duygusal olarak
problemlere yol agan, giinlitk yasantilarinda yapilmasi gerekenleri aksatarak asir1 ve
kontrol edilemeyen kullanim olarak tanimlamaktadir.

Insan hayatini kolaylastiran ancak asiri kullanildigi taktirde bagimlilik yaratan bu
teknolojileri kullanirken bireylerin bilingli olmalari olduk¢a 6nemli bir hal almisur.
Cocuklarin ileriki yasamlarinda sahip olacag: bagimliligi engellenmek ve yeni bagimlilik
tiirlerini ortadan kaldirmak i¢in gerekli onlemlerin erken donemde alinmasi da oldukga
onemlidir. Teknoloji kiiltiiriine sahip, bilin¢li medya okuryazari olan birey bagimlilik
yaratan durumlari bilerek buna uygun bir yol ¢izebilmekte ve bu sayede gelecek kusaklart
da kendi bilgileri dogrultusunda egitebilme olanag: tasgimaktadir. Bu kapsamda medyay:
okumak ve anlamak, zararli etkilerinden korunmak adina elzem bir noktaya gelmistir.

Saglik sorunlar: da bireylerin yeni medyay: kullanma aligkanliklari dogrultusunda
farklilagmistir.  Yeni medyayr kullanim sekillerinin farklilik gostermesi  kullanim
sonucunda bireylerde olusan etkileri de degistirmektedir. Bu noktada bu kullanimin
hem var olan saglik problemlerini ileri seviyeye tasidigi hem de yeni saglik sorunlar:
ortaya ¢ikardig goriilmekeedir. Yogun bir sekilde kullanildiginda bireylerde fiziksel ve
ruhsal birtakim saglik sorunlarina sebep olan bu uygulamalar tedavi edilmesi gereken bir
alan olarak ortaya ¢tkmaktadir. "Bu agiri kullanim da fiziki, sosyal ve psikolojik anlamda
olumsuz birtakim sonuglara yol agmaktadsr. Bu sonuglar bir siivedir "teknoloji bagimlilig”,
"internet  bagimliligi", "oyun bagimliligi", dijital rahatsizliklar”, "dijital davranas
bozukluklar:", "patolojik internet kullanim:" gibi terimlerle ele alinmakta ve dijital cagin
hastaliklarina verilen isimlere siirekli bir yenisi eklenmektedir" (Karadag, 2019:2) Dijital
diinyadaki teknolojilerin yenilenmesi, sanal gergeklik uygulamalarinin ortaya ¢ikist da
bireylerde kullanilan araglara bagli olarak bir sorun ortaya ¢ikarmugtir. "Sanal gerceklik
uygulamalart egitimden tubba , sanayiden bilimsel aragtirmalara, eglence sekt6riinden
video oyun pazarina kadar teknolojik diinyanin her alanma niifuz etmektedir.
Dolayisiyla sanal ortam hastalig1 sanal ortam teknolojisinin ilerlemesini etkileyebilecek
en onemli saglik ve giivenlik sorunlarindan biridir (Algiil v.d,2018:115)". Sanal
ortamlarda yasanan rahatsizliklar bireylere hem fizyolojik hem de psikolojik anlamda
etki etmekte, bireyler bu hastaligin ilerlemesi durumunda tedavi edilmesi gereken bir hal
almakreadirlar. "Sanal ortamlara maruz kalmaktan kaynaklanan "sanal gerceklik hastaligi’,
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kendini gercek hayata kapatsp sanal yasamlara ve fantazyalara dalmas insanlarin "dijital
esrikligi ", bagly olmak ile bagimli olmak arasinda "dijital bagimlilik" cocuklar: bekleyen
tehlike "dijital oyun bagimliligi", art arda izleme temelli "tikinmaly izleme”, internet
ortaminda narsizmin tasimmis hali "ego sorfii', dijital kinizm sanal diinyanin yarattigs
hastaliklardandir" (Karadag, 2019:2). Sanal diinyada ortaya ¢ikan ve giderek artan bu
rahatsizliklar bireylerin kendi kimliklerinden ¢ok sanal kimlikleri temelli olarak ortaya
ctkan rahatsizliklardandir. Bireylerin giindelik hayatta bilinen hastaliklardan farkli olarak
sahip oldugu bu hastaliklar yogun bir sekilde dijitale maruz kalma, sanal diinyay1 bir
takinti haline getirme durumlari sonucunda ortaya ¢ikmakrtadir. Bu hastaliklarin zarar
verici duruma gelmesi teknolojiye duyulan bagimlilikla dogru oranuls olarak karsimiza
ctkmaktadir. Giderek artan kullanimlar sonucunda olusan bagimli olma durumu
bireylerin hayatlarini riske atacak kadar biiyiik bir olay olarak ortaya ¢tkmakradir. Oyle
ki bu hastaliklarin tedavisi i¢in bagimlilik merkezleri ortaya ¢ikmistur. Bagimliligin
teknolojik herhangi bir cihaza olmasi bile yeterli durumdadir. Ornegin Tiirkiye'de
ilk kez nomofobi (Cep telefonundan uzak olmaya dair duyulan korku) {izerine bir
oleek kullanilarak genglere sorular sorulmus ve bunun sonucunda geng yetiskinlerin
%42.6'sinda nomofobi rahatsizligt bulundugu ve en biiyiik korkularinin iletigim
yapamamak ve bilgiye erisememek oldugu gosterilmistir (Erdem, Tiiren, Kalkin, 2017).
Bu arastirma sonucunda bireylerin sadece saglik sorunlarina eklemlemeler oldugu
degil ayn1 zamanda yeni korku tiirlerinin de bireylerin hayatlarina girdigi goralmistiir.
"Cocuklarin teknolojik cihazlarla erken yagslardan itibaren tanigmis olmasi ve teknolojik
trtinlerin yetigkinlere gore tasarlanmis olmasindan dolay: kas-iskelet sistemi sorunlari
bakimindan ¢ocuklarin yetigkinlerden daha fazla risk altinda oldugu bildirilmistir "
(Oates, Evans & Hedge, akt. Mustafaoglu v.d, 2017:234). Bunlarla birlikte uzun siire
bilgisayara bakmanin gozlerde yaratugi etki ve durus bozukluklar da bireylerde yasanan
bir diger saglik sorunlari arasinda yer almaktadir. "Bilgisayar kullanim: ile kas-iskelet
sistemi rahatsizliklar: arasindaki iliskinin arastirildigs bir calismada, 6. sinif 6grencilerinin
yarist, viicudunun en az bir boliimiinde rabatsizlik yasadiklarini ve bunu en yaygin
olarak boyun, sirt ve omuz bélgesinde tecriibe ettiklerini bildirmislerdir (Jacobs, Hudak ¢
McGiffert, akt. Mustafaoglu v.d, 2017:234). 10-17 yas grubu dérenciler iizerinde yapilan
bir arastirmada ise igrencilerin %60 nin bilgisayar kullanimi sirasinda viicutlarimin belirli
bolgelerinde rahatsizlik yasadiklar: rapor edilmistir "(Harris & Straker, akt. Mustafaoglu
v.d, 2017:234). Buradan hareketle teknoloji kullaniminin bireylerin fiziksel ve
psikolojik anlamda etkiledigi goriilmektedir. Teknolojiyi aktif olarak kullanan ve hatta
bu ortamin i¢ine dogmus olan dijital yerli kusak i¢in de bu konularin ileride biiyiik
sorunlar yaratmamasi adina bugiinden ¢6ziilmesi gerekmekte, konuyla ilgili farkindalik
kazandirilmast i¢in bilin¢lendirilme ¢aligmalart gerekli kurumlarca yapilmalidir.

Esler arasi iletigim incelendiginde, yeni medya teknolojilerinin topluma niifuzunun
sosyal iligkileri degistirdigi goriilmiistiir. Yiiz yiize etkilesimin azalmasi ve ¢evrimici
platformlardan siirdiiriilen iletisimin artmasi, kisiler arasi iletisimin dinamiklerini
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doniistiirmiistiir. Ciftler arasi etkilesim de bu doniisiim siirecine dahildir. [letisim,
sosyoloji, psikoloji gibi disiplinlerde son yillarda bu konuyu irdeleyen bir alan yazin
olugsmaya baglamistir. Yeni medyanin iftler arasindaki iliskilere etkilerine odaklanan
calismalarin  ¢ogunlugu bu etkinin olumsuz oldugu yoéniindedir. Sosyal medya
platformlarinin kullanimi ciftler i¢in iliskinin devami agisindan potansiyel bir tehdit
olarak goriilebilmektedir. Alternatif partnerlerle iletisim kurmak i¢in bir arag islevi
goren, digerlerinin gonderi ve fotograflarina yorum yapma, gizli goriismeler yiiriitme
ve sanal seks gibi deneyimlere ortam sunan sosyal medya, tehditkir goriilmekeedir.
(McDaniel ve ark. 2017, s. 88). Fox ve digerleri ( 2014) Facebook’un romantik iligkilere
etkileri konusunda 10 fokus grupla bir aragtirma gerceklestirmistir. Aragtirma bulgulart
Facebook’'un romantik iligkilerin kurulma, yiiriitiilme ve sonlandirilma bigimlerini
degistirdigini ve bireylerin hala bu degisikliklerle nasil bas edeceklerini bulmaya
calistiklarin gdstermistir. Katilimeilar Facebook’un varligini iliskileri agisindan olumsuz
degerlendirmis fakat buna ragmen ¢ogunlugu Facebook'u kullanmaya devam ettiklerini
belirtmislerdir.

Facebook sosyal paylasim platformunda herkes gibi, evli kadin ve erkekler de
esleriyle, arkadaslariyla, yakinlariyla, is cevreleriyle baglanti kurmaktadir. Bunlardan
bazilar1 potansiyel partnerlerle tanisip yakinlagsmak ve evlilik digt iliskilere baglamakta
Facebooktan yararlanmaktadir. Clayton ve digerlerinin (2013) yapug: bir aragtirma 18-
82 yas araliginda 205 Facebook kullanicisiyla gergeklesmis ve Facebook’ta uzun zaman
gecirmenin ozellikle 3 yil ve daha az zamandir devam eden iliskilerde ayrilik, bosanma
ve aldatma gibi sonuglara sebep oldugunu ortaya koymustur. Arastirma, Facebook’ta
zaman geciren Kisilerin partnerlerini ihmal ettiklerini, Facebook'ta eski partnerlerle
iletisim kurabildiklerini, Facebook'la iligkili kiskanglik ve partneri siirekli Facebook’ta
gozetleme gibi davraniglar gosterdiklerini ve tiim bunlarin iliskide kavga ve ayriliga
sebebiyet verdigini gostermistir. Ciftler arasinda Facebook baglantli kiskanglik genellikle
kisilerin partnerlerinin eski sevgili ya da eslerini arkadas olarak ekledigini 6grenmeleri ya
da bu kisilere ait fotograf ve icerige bakma ve onlarla Facebook tizerinden mesajlagmalari
neticesinde ortaya ¢tkmaktadir. Netice olarak arastirmacilar Facebook'un bosanma
oranlari ve sadakatsizligi arturabilecegi sonucuna ulasmiglardir. 2017 yilinda Amerika
Birlesik Devletleri'nde 338 kisiyle yapilan bir arastirmaya kaulan kisilerin kii¢tik bir
kismi sosyal medyada sadakatsizlik olarak goriilebilecek aktivitelerde bulunduklarint
itiraf ederken, boyle aktivitelerde bulundugunu sdyleyenlerin ayni zamanda iligkilerinden
memnuniyetsiz olduklari ve iliskilerinde duygu karmagasi yasadiklari, baglanma korkusu
ve endisesine sahip olduklart ortaya konmustur (McDaniel ve dig. 2017).

Insanlar gergek hayatta sinirli bir sosyal gevreyle etkilesim igerisindedir. Ozellikle
ataerkil ve geleneksel kiiltiiriin hikim oldugu toplumlarda bu sosyal ¢evre dolayisiyla
tanidiklar1  karst cinsten Dbireylerle yakinlagmalar1 sosyal normlarin engeline
takilabilmektedir. Yeni medya ve yeni medyadaki sosyal aglar sosyal normlarin gorece
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hafifledigi bir 6zgiirlikk ve sinirsizlik ortami olarak goriilmektedir. Fox ve Anderegg’in
(2014:685) belirttigi gibi, normalde potansiyel partnerlerle ilgili bilgileri edinmek
oldukga zorken, sosyal medyada yapilan arastirmalarla kisiler meraklarini gidermekte ve
kars1 tarafla ilgili bircok bilgiyi sormadan edinebilmektedir. Sosyal aglari kullanabilmek
icin profil olusturmak, bu profili doldurmak amaciyla bir¢ok kisisel 6zellik ve bilgiyi ifsa
ediyor olmak gereklidir. Sosyal aglarla baglant1 kuran kisiler birbirlerinin profillerini ve
hesaplariyla ilgili giincelleme ve degisiklikleri gorebilmektedir. Karsi cinsle tanigma ve
yakinlasma déneminde fiziksel hayatta toplum tarafindan belirlenen bir takim normlar
kisilerin davranislarina sinirlar getirebilir. Yakinlagma, 6zel konular hakkinda paylagimlar
yapma bu normlar nedeniyle uzun siire alabilir. Oysa sosyal medya platformlarinda
fiziksel mevcudiyet olmadigindan, kisiler ok daha hizli bir sekilde diyaloglari gelistirerek
mahrem diistincelerini ve arzularini dile getirebilmektedir (Carter, 2016:38).

Ingilterede Helsper ve Whitty (2010) tarafindan evli giftlerin internet kullanimi
konusunda yapilan bir aragurmada upki gergek hayatta oldugu gibi, kisilerin sanal
ortamda da eglerinin bir takim davranig ve iletisimlerini hos karsilamadig1 ve hatta
kabul edilemez buldugu sonucu ortaya ¢ikmugtir. Evli ¢iftler eslerinin sanal ortamdaki
faaliyetlerini haberli ya da habersiz olarak izlemekte ve degerlendirmektedir. S6z konusu
aragtirma, yaygin olarak teknolojiyi kullanmada erkeklerden daha geride olduklarina
inanilan kadinlarin eglerinin sanal faaliyetlerini erkeklere nazaran daha fazla gozetledigini
ortaya koymustur. Kisiler sanal ortamdaki insan iletisimiyle gercek yasamdaki iletisim
arasinda bir fark gormemektedir ve gercek yasamda esinin kargi cinsten biriyle ne 6l¢iide
yakinlagip yakinlagamayacagt konusunda sahip oldugu standartla sanal ortamdaki
iligkiler bazinda edindigi standart benzerdir. Bu baglamda, sanal ortamdaki birtakim
iligki tarzlart da kisiler tarafindan aldatma olarak goriilebilmektedir. (Carter, 2016:51)
evli bireylerin Facebook yoluyla esleri disinda karsi cinsten insanlarla goriismelerinin
evlilikler tizerindeki etkisini incelemistir. Amerika Birlesik Devletleri'nde yiiriitiilen
aragtirmaya gore, evli kisilerin karst cinsten bireylerle Facebook tizerinden yazigmalart
stradan ve masum bir sekilde baglamakta ve zamanla duygusal ve cinsel icerikli diyaloga
donebilmektedir. Bu noktaya erisen iliskiler ise siklikla yiiz ylize evlilik digt cinsellik
iceren birlikteliklere evirilmekte, egler bu durumu fark ettiginde ise evlilik biiyiik yaralar
almaktadir (Carter, 2016:51).

Ingilteredeki bir hukuk firmasina ait “Divorce Online” web sitesi'nin 2011
yilinda kendi miivekkillerinin bosanma dosyalari tizerinde yaptiklart bir aragtirmada
bosanma dosyalarinin %33’tintin “Facebook” sozciigiinti kapsadig ortaya konmustur.
Facebook’un bosanma dosyalarina konu olmasindaki ii¢ en 6nemli etken sunlar olarak
tespit edilmistir: Karsi cinse uygunsuz mesajlar atmak, ayrilmig evli ciftlerin Facebook
tizerinden birbirlerine nahog yorumlar yapmasi ve Facebook arkadaglarinin esin hal ve
davraniglart hakkinda diger ese bilgi vermesi (divorce-online.co.uk, 20111). Evli bireyler
eslerinin karst cinsten biriyle samimi sekilde mesaj paylasiminda bulunmasi, duygusal
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ya da cinsel konulari konusmast durumunda rahatsiz olmakta, kendilerini aldatlmis
hissetmektedirler. Belki gercek hayatta da sozel olarak evli kisiler eslerinden bagka kars
cinsten kisilerle benzer yakinlagmalara girebilirler. Fakat bunun sosyal medya {izerinden
yapiliyor olusu yazili kanit olarak kullanilabilmektedir. Ayrica sosyal medya bu tiir
iligkilerin kurulmasini kolaylastirmaktadir. Bosanma davast dosyalarinda Facebook'un
adinin gegmesindeki en 6nemli ikinci etken sayilan ayrilmis ciftlerin birbirine nahos
yorumlar yapmast da iligkilerin diizelme ihtimalini azaltug1 i¢in bosanmalara etki
ediyor olabilir. Bireyler 6fkelerini kendilerini Facebooktan ifade ederek kusmay1 tercih
etmektedir ve bu da yine yazili bir kanit olarak bosanma dosyalarinda yer alabilmektedir.

Amerikan Evlilik Avukatlar1 Akademisi 2011 yilinda tiyesi bulunan 1600 avukattan
%81’inin o tarihe kadarki son bes yilda sosyal medya haberlesmelerinin kanit olarak
sunulmasinda artis gozlemlediklerini agiklamislardir (AAML, 2013). Ingilterede
de benzer veriler ortaya ¢tkmaktadir. Ingiliz Hukuk firmasi Slater and Gordon'un
2015 yilinda agikladig arastirmaya gore, Ingilizlerin yarisina yakini partnerlerinin
Facebook hesaplarini gizlice kontrol ettiklerini ve beste birinin de yaptiklart kontroller
sonucunda edindikleri bilgiler nedeniyle kavga ettiklerini beyan etmislerdir. Arastirmaya
kaulanlarin yedide biri eslerinin Facebook, Skype, Snapchat, Twitter ya da What'sApp
gibi sosyal medya platformlarindaki aktiviteleri dolayistyla bosanmay: diistindiiklerini
soylemislerdir. Katilanlarin dértte biri eslerinin sosyal medya kullanimlari nedeniyle
en az haftada bir kez miinakasa ettiklerini, %17’si ise bu miinakasalarin her giin
gerceklestigini bildirmistir. Esler birbirlerinin sosyal medya hesaplarini en fazla eglerinin
kiminle konustugunu 6grenmek, esin faaliyetlerini gozetlemek, disarida kiminle
bulustuklari, sosyal hayatlart hakkinda dogru soyleyip séylemediklerini tespit etmek
icin izlemektedirler. Katulanlarin %14t ise direke sadakatsizlik delili bulmak igin
hesaplar1 kontrol ettiklerini sdylemistir. Sosyal medya platformlarindan Facebook'u
bir bosanma nedeni olarak dile getirenlerin sayisinin yildan yila artugini vurgulayan
aragtirma, eglerin sosyal medya platformlarinda ne yaptiklarinin yaninda, buralarda ne
kadar zaman gegirdiklerinin de evliliklerde problemlere sebep oldugunu géstermistir.
Ciftler arasinda sosyal medya sebepli kavgalar eski bir sevgili ya da esle iletisim kurma,
gizli mesajlar ve uygunsuz fotograflar gonderme gibi nedenlerle de ortaya ¢tkmaktadur.
Arastirma sonuglarina gére Ingilizlerin %15’ basta Facebook olmak iizere, sirastyla
WhatsApp, Twitter ve Instragram gibi sosyal medya platformlarini evlilikleri icin
tehlikeli bulmaktadir. Ote yandan, katilimcilarin %10’u eslerinden bazi goriintii ve
postalar1 gizlediklerini, ylizde 8’i ise gizli sosyal medya hesaplart bulundugunu itiraf
etmistir (Slater and Gordon Lawyers, 2015).

Tirkiyede sosyal medya kullaniminin evlilikleri ne yoénde etkiledigi, bosanmalara
sebep olup olmadig konusuna ¢esitli yazarlar tarafindan dikkat ¢ekilmigtir. Cerrah’a
(2016, 5.1404) gore sosyal medya aile igi iletisimsizlige, kopukluk ve yabancilasmaya
sebep olmakta, cocuklarin kontrol ve takibini zorlagtirmakta ve anlik goriintili
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yazigmalarin kullanimiyla evlilik birlikteligini sarsacak yeni bosanma gerekeeleri ortaya
¢tkarmakreadir.

Hukuki uygulamalara bakildiginda sosyal medya ve genel olarak internet kullaniminin
Tiirkiyedeki bosanma davalarinda yer buldugu goriilmektedir. Ornegin Yargitay
2. Hukuk Dairesi'nin 2015 yilinda aldig bir kararda evli bir kadinin hem mobil
telefonundan hem de bilgisayardan siirekli internete girmesi ve Facebook isimli sosyal
paylasim sitesini kullanarak kusku uyandiran tutum ve davraniglarda bulunmas: evlilik
birliginin mutlulugunu saglama ve 6zen yiikiimliiligiine aykiri oldugu vurgulanarak
bosanmak isteyen koca hakli bulunmugtur (BHD, 2015).

2018 yilinda Istanbulda 36 bosanma avukatiyla derinlemesine goriisme teknigi
kullanilarak yiiriitiilen bir arastirmada son bes yilda sosyal medya nedeniyle bosanmalarin
arttigt ve bunun aldatma, bagka hayatlara 6zenme, birbirini begenmeme ve alternatif
partnerlerin olasiligini gérme, sosyal medya ve yeni medya teknolojileri nedeniyle
birbirine az vakit ayirma gibi nedenlere dayandigi sonucuna ulagilmigtir. Ayni aragtirmada
internet ortaminda sosyal medya mecralart ve WhatsApp uygulamasiyla kisilere
ulagtirilan bir anket uygulanmistir. Toplam 278 kisinin cevapladigt anketin sonuglar:
da avukatlarin goriislerini destekler nitelikte ¢ikmistir. 278 kisiden olusan drneklem
grubunda ¢ogunluk, internetin bosanmalar arturdigini diisiinmekte, sevgililerinin/
eslerinin sosyal medya ve diger internet mecralarindaki faaliyetlerini gozetim altinda
tutmakta ve eslerinin ya da sevgililerinin eski sevgili ya da egleriyle buralardan iletigim
kurmalarindan rahatsiz olmaktadir ( Atalay ve dig. 2018).

Sosyal politikalar kapsaminda internet ortaminda gerceklestirilen hak ihlallerinin
genelde log-in ile giris yapilan sitelerde gerceklestigi goriilmektedir. Bunun icin Ttirkiye
Noterler Birligi'nin e-tespit uygulamast mevcuttur. Ancak bu uygulama log-in ile giris
yapilan sitelerde ¢alismamaktadir. Bu anlamda kullanici arayiiziinde bulunan icerik
ile ilgili olarak resmi bir sekilde uygun bir tespit yapilamamaktadir. Buna ek olarak
cocuklar1 ekrana baglayan seylerin basinda bilgisayar oyunlari gelmektedir. Ancak
bu oyunlara iliskin yeterli ve uygun bir hukuki altyap: heniiz olusmus degildir. Buna
ek olarak e-sporcularin yaslari genelde 14 ila 25 yas arasindadir. Bunlar hukuken
isci statiisiindedirler ancak bu kisilerin antrenman saatleri cok uzun siirmektedir. Bu
anlamda buna mutlaka sinir getirilmesi gerekmekte , Fransa 6rnegi esas alinarak, sigorta,
antrenman saatleri, sdzlesme stireleri gibi sorunlarin ¢éziilmesi gerekmekeedir.

Dijital deliller konusunda, mevzuat yetersiz olup Ceza Muhakemeleri Kanunu’'nda
bulunan ilgili hitkiim adli bilisim ilkeleri esas alindiginda bazi delillerin kaybolmasina
sebebiyet verecek sekilde diizenlenmistir. Dijital deliller uygulamada yer saglayicilardan
elde edilmektedir. Ancak bu yer saglayicilar genelde ihlali yapan tarafin tedarikgisi
olmaktadir. Bu anlamda delil kimi zaman manipiile edilmis olarak gelmektedir. Bu
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ylizden yer saglayicilarin islemlerine standart getirilmesi zorunludur.

Yurtdigt kaynakli ihlallerde eger ihlal AB tilkesinden gerceklestiriliyor ise, AB tilkesi
General Data Protection Regulation - GDPR (Genel Veri Koruma Yiirtitmeligi)'ni
Tiirkiye'nin kabul etmemesi sebebiyle delil gondermemektedir. GDPR'in yurtdisindan
delil alinacaksa kabul edilmesi elzemdir. Ihlallerin yasandigi popiiler sosyal medya
sitelerinin merkezi genel olarak Kaliforniya'da bulunmaktadir. Bazi suglar haricinde
genelde Kaliforniya eyaletinden de veri gelmemektedir. Bu sebeple ifade 6zgiirligiine
iliskin gereken diizenlemelerin yapilarak mutlaka Kaliforniya eyaleti ile ikili
anlasmalarin yapilmasi gerekmekeedir. Uygulamada bazi sosyal medya siteleri hukuk
biirolar: araciligryla veri gdndermektedir. Ancak sosyal medya sitesinin taraf oldugu
uyusmazliklarda tarafsiz bir delilin gonderilecegini diisiiniilmemektedir.

Goriilmektedir ki ifade ozgiirliigii ve kisisel veriler konusunda gerekli diizenlemelerin
yapilmast ve e-sporun federasyon da dahil olmak tizere giiglii bir hukuki denetim altina
girmesi gerekmektedir. Dijital deliller konusunda giiglii bir mevzuat olusturulmalidur.
Aksi takdirde kisisel magduriyetler artarak devam edecektir.

Belirlenen ana basliklar cergevesinde es zamanli olarak calisacak olan alti farkli masa
olusturulmus, belirlenen ana ve ara bagliklar ¢ercevesinde veri tiretimi saglayacak calistay
masalarinda birer moderator ve raportér olmak tizere toplamda yaklagik 15’er kisilik bir
calisma ekibi olusturulmustur.

Stiphesiz ki yeni medya teknolojilerinin yayginlasmasi, toplumlarin tiim kesimlerine
etki ederek bir dizi degisim ve doniisiime sebep olmugtur. Toplumun temel tagt olarak
gordiiglimiiz aile de, yeni medya ve yeni medya teknolojilerinin etkisiyle siirekli bir
degisim yasamaktadir. Kontrolsiiz, bilingsiz ve egitimsiz sekilde kullanildiginda, yararindan
cok zararlariyla kargilagilan yeni medya teknolojilerinin aile yapisina, aile ici iletisime,
cocuklarin gelisim siireglerine, fiziksel ve mental sagliklarina olast etkileri vakit ¢ok ge¢
olmadan tespit edilmelidir. Bu dogrultuda, egitim, hukuk ve sosyal politikalar alanlarinda
gerekli 6nlemler alinmali ve sorunlarin ¢dziimiine dair yol haritalart hazirlanmalidir.

Sosyal medyayla birlikte gencler sosyal hayattan kopuyor. Gengler yalnizlasiyor.
Fiziksel sosyallik olmadigi icin ben merkezci bir sosyallik anlayisi ortaya cikiyor.
Yanliglagsma iste burada yogunlastyor. Insan sadece kendini mutlu etmek igin yasayamaz.
Kimi zaman da toplumda iletisim halinde oldugu kisileri de mutlu etmelidir. Bunlara
ek olarak evimiz bizim 6zelimizdir. Giivenilir ortamimizdir. Ancak internet kullanarak
giivenli olan evimizde giivensiz internet kullanarak kétii bilgiyle karst karstya kaliyoruz.
Kontrolsiiz kullanilan her seyin bagimlilik yarattg: ve buna bagli olarak hastalik yapan
teknolojiler yayginlagmistr. Uygulamali iletisim alaninda akademisyen ve arastirmacist
olarak; her dénemin kendine ait bir teknolojisi oldugu, bu teknolojilerin de uygarlik
tarihinde yon verdigi gercegine odaklanarak yeni kesifler bulmali ve icatlar tiretmeliyiz.
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2. Yeni Medya ve Aile Calistay1 Masa Raporlar:

Yeni Medya ve Aile Calistayi'nda daha 6nce belirlenen 6 tema yuvarlak masa
calismalariyla tartigilmis ve bu dogrultuda alaninda uzman kisilerin goriisleriyle tespit
ve lyilestirme Onerileri masa raporlariyla sunularak saptanmistir. Masalardan gelen
raporlarda yer alan birbirine yakin, tekrar edilmis tespit ve iyilestirme onerileri elden
gecirilmistir. Ayrica caligtayda alinan goriis ve 6nerilerde belirtilen tespit ve iyilegtirmeler
de ilgili konu bagliklart dogrultusunda degerlendirilerek rapora eklenmistir. Tespit ve
iyilestirme onerilerine ek olarak yapilmis olan ¢alismalardan da yararlanilmistir. Masa
raporlarindan elde edilen ¢ikularin derlenmis hali asagidaki gibidir:

2.1. Yeni Medya ve Bagimlilik

*  Bagimlilik, bagls olma, sosyal medya gibi alana ozgii temel kavramlarn
tanimlanmasinda sorun goriilmekte. Ayrica sosyal medya, mobil, dijital oyun gibi
bagimlilik tiirlerini belirleyen kriterlerin standart hale gelmemis olmast.
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v Temel kavramlarin tanimlanmasi ve kriterlerin belirlenmesi
noktasinda ¢esitli akademik ve ozel sektore bagli kurumlarda olgek
gelistirme calismalarinin desteklenmesi ve genis kitlelere uygulanmas:
konusunda kolaylik saglanmast.

*  Bilisim teknolojilerinin dogru kullanimi ve bagimliltk konularinda anne-
babalarin teorik ve wygulama boyutlarinda yetersiz olmas:.

v Evlilik arifesinde kurulacak anne baba okullarinda egitimler
verilmesi. Ailelerin ¢ocuklarini iyi gozlemleyip hobileri dogrultusunda
yonlendirerek zamanlarini verimli kullanmalarini  saglamak. Ailelerin
cocuklart ile akraba ziyareti gibi sosyal aktiviteleri gerceklestirmesi. Ailelerin
yasaklama yerine dijital detoks yapmast. Veli- Sinif Toplanularinda
konularin giindeme getirilmesi. Ailelere sosyal medya araciligt ile ulagilmast.
Ailelerin ¢ocuklarini sosyallesmek adina yonlendirebilecegi alanlarin say:
ve tiir olarak arttirilmast. Se¢meli dersler ve kisisel gelisimi destekleyecek
miifredat dis1 faaliyetler azdir, sosyal sorumluluk projelerine verilen destek
yetersizdir. Se¢meli dersler zorunlu-se¢meli niteligindedir.

. Giincel bilisim teknolojilerinin bilingli ve giivenli kullanimi konusunda
egitimcilerin yetersiz kalmas:..

v Egitim fakiiltesi miifredatlarinin giincellenmesi. Yeni Medya
Boliimii miifredatlarinin uygulama ile zenginlestirilmesi. Ogretmenlere
hizmet igi egitimlerin siirekli ve giincellenerek uygulanmas.

*  MEBe bagl okullarda miifredatlarin giincel bilisim teknolojileri ile entegre
hale gelmemis olmasi ve Medya Okuryazarligs ve BT derslerini alan uzmanlarinin
okutmamast.

v Derslerin geleneksel 6gretim yontem ve araglari diginda
giincel yontem ve dijital araglarla yiirtitiilmesi ( Kahoot gibi Web 2.0
uygulamalarint sinif icinde akilli telefon ya da tabletlerle kullandirtmak.
Ya da Ters Yiiz Ogrenme modeli gibi bir modelle sosyal aglari mesajlasma
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servislerini egitime entegre etmek. Bilisim Teknolojileri, bilingli ve
giivenli internet kullanimi , sosyal ag kullanimi, yeni medya okur yazarlig
derslerini alan uzmani 6gretim tiyeleri ya da 6gretmenlerin okutmast.

*  Giincel Bilisim Teknolojilerinin bilingli ve giivenli kullaniminin toplumun her
kesimine ulagtirilmas: konusunda kurumlar arasi koordinasyon sorunu.

v Ortak protokollerle koruyucu- 6nleyici ve yonlendirici
calismalarin anne baba, ¢ocuk ve Ogretmen ekseninde herkese
ulagtirilmasi.  Cocuklarin konu ile ilgili egitiminde akran egitimi
yonteminin kullanilmasi. Daha ¢ok sayida, etkili, alana 6zel Kamu
spotlarinin hazirlanmas.

*  Oyun, sosyal medyan bagimliligi konusunda yazilim sirketleri ile ortak ¢calisma
yiiriitiilmemesi.

4 Yazilim sirketleri bagimlilik olusturabilecek, siddet igerikli
oyunlar ve benzeri yazilimlar icin ekrana uyari yazilari yazmalar
konusunda tegvik edilebilir. Cocuklarin bilingsiz zaman gecirmelerine
engel olmak adina dijital oyun ve sosyal medya yazilimlart i¢in alarm
programlari kullanilmasi. Cocuklarin internet erisimi sagladigs cihazlarda
filtre programlari kullanilmasi ve bu programlarin ticretsiz ya da sembolik
{icretlerle sirketlerden temin edilmesi.
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2.2. Yeni Medya ve Etik

. Cocuklar da dahil herkes icerik iireticisi haline geldi. Bu da Medya
okuryazarligini daha da snemli hale getirdi. Ayrica ciddi bicimde dijital emek somiiriisii
de soz konusu.

v Medya okuryazarliginin yayginlagtirilmast gerekir. Medya
okuryazarhigt dersi zorunlu hale getirilmeli. Dersi iletisim fakiiltesi
mezunlarinin vermesi saglanmalidir. Ailelere ve din gérevlilerine de medya
okuryazarlig egitimi verilmeli. Telif Haklar1 konusunda ¢alisma yapilmali.

. Yeni medya ile birlikte dogru yanlss her tiir bilginin / haberin teyit edilmeden
yayilmasi soz konusu.

v Teyit. Org gibi gazeteciler icin bir sistemin kurulmasi.
Dogrulama mekanizmalart kurulmali. TGC gibi meslek orgiitleri catist
altinda bu mekanizmalar gerceklestirilebilir.

*  Dijital oyunlarda ¢ok fazla marka reklams, sidder, cinsellik ve cinsiyergilik soz
lkonusu.

v Etik ilkeler gelistirilmeli. Reklam Oz Denetim Kurulu bir ¢alisma
yapmals.
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. Yeni medyada ozel yasamin gizliligi ciddi bir sekilde ihlal ediliyor.

v Hukuki ¢6ziim aranmali, haber baglamindabir takim haber kurullar
kurulabilir. Sosyal medya alanina iliskin bir etik kurulda kurulabilir. Sosyal medya
etik konseyi gibi inceleyecek, egitecek etik ilkeler gelistirilmeli. Sosyal sorumluluk
projesi olarak tiniversitelerde egitim verilsin bir kampanya diizenlenebilir. Sivil

toplum insiyatifi seklinde bir kurul belki UNESCO ilkelerine bir géz atlmal.

. Yeni Medyada nefret soylemi cok fazla.

v" Nefret dilinin degjismesi gerekiyor. Medya alisanlarinin dikkat etmesi gerekiyor.
Hem haber hem sosyal medya icin etik ilkeler gelistirilmeli. Medyanin soylem dili degistirilmeli
Tik almak adina bazi olaylart yanli akeartyorlar. Haber tireten kurumlar action almali.

J Medya okuryazarhg dersi ve dersi veren hocalar yetersizdir. Genellikle uzmaniik
alani olmayan din ogretmeni / sosyal bilgiler ogrermeni gibi ders saatleri az olan hocalar dersleri
vermektedir.

v" Medya okuryazarlig: dersinde egitim sistemi degistirilmelidir ve ders
zorunlu hale getirilmelidir.

* Okulda dagitilan tabletleri  hackliyorlar. Ders kayitl: olmasina ragmen
hackliyor ve ders sirasinda oyun oynuyorlar.

V' cerik iiretme yasi 5-6 yasa kadar inmis durumda. Aileler egitilmeli.

* Yeni medyada dijital emek somiiriisii vardr.

V' Telif patent haklar: yerlestirilmesi. Batida oldugu gibi kullanmadan énce
igerigi iiretenden izin almast lazim.
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2.3. Yeni Medya ve Ebeveyn Cocuk Iligkisi

. K kulag: (Karamsar kusak) dogru taninmamaktadsr. Egitimciler ve ebeveynler
iyi birer medya okur yazari olmamasinin yani sira teknolojiye de hakim olamamakradsy.
Cocuklarin ebeveynlerine sosyal medyay: kullanmayr grettigi bir durum ortaya
¢cthkmaktadr. Bu durumda onceden ebeveynlerinden igrenen cocuk giiniimiizde igretme
durumuna gegmektedir.

v Ebeveynlerin ¢ocuklarina uyum saglamayr 6grenmesi ve
egitimcilerin bu teknolojilere hakim olmasi gerekmektedir. Bireyler
kendilerini nasil dontstiirecegini 6grenmeliler.

*  Dijital oyunlarda sidder ve cinsel icerik bulunmaktadr. Boyle bir durumda cocuk
ne kadar bilingli olursa olsun karsisina cikan reklam ve oyunlarla bilingli okuryazarlik
kavram: giindem disinda kalryor. Oyunlarda yasanan fantazilerin fantazi degil de gercek
oldugu durumu da ortaya ¢ikwyor. Ayrica cocuklar dijital oyun oynarken izlemek yerine
onu yaswyorlar ve iistelik oynadiklar: bu oyunlarin youtuber denilen kisiler tarafindan
yorumlandig videolarda cocuklar cok fazla argo kelimelere maruz birakilmaktadr.

v' Dijital igerik iiretilmelidir. Cocuklari dijital diinyadan
ayirmak yerine bu igerikler engellenmelidir. Igerik filtrelenmesi de
ise yarayabilir. Cocuklara 6zel arama motorlart gelistirilebilir ya da
alternatif tiretilebilir.

. Internet bagimliliginin cok fazla kriteri bulunmamaktadsr. Cocuk ergenlik
dionemiyle sanal ortama adapte oluyor ve haz aldig: nokta oras: oluyor. Bu durum aileyi
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de kaygilandirryor. Internet bagimliligs cocuklarda dikkat eksikligi, davianis bozuklugu
ve kaygt problemi ortaya cikarmaktadir ancak bunlar sadece internet bagimliligryla
iliskili de olmayabilir. Bircok cocuk "Okula gitmek bana anlamsiz geliyor ciinkii gamer
olabilirim" seklinde diisiiniiyor. Cocuk, sosyal hayatina devam ediyorsa internete de
devam edebilir ancak diger tirliisii biraz kaygilandirabilir.

v' Konuyla ilgili olarak ebeveynler bilgilendirilmelidir. Bu
konuda bilgi sahibi olup gii¢lii dururlarsa korkulacak bir sey yoktur.
Olumlu anne babalik becerilerine sahip olmak gerekmektedir. Bazi
seylerin  6grenilmesi gerekmektedir, 6nceleri biiyiiklerden destek
alinan bir ortamdan simdi bizim kendimizin biiyiitmesi gereken
bir noktadayiz. "Anne babalik egitimleri" yayginlagtirilmalidir. Bu
egitimler de egitim almus egitimciler tarafindan yapilmalidir. Ogrenci
kayit yaptirdiktan sonra ¢esitli nedenlerle okulu birakmakta, iiniversite
ogrenci kaybma ugramaktadir.

* Dijital medya ve cocuk iliskisine baktigimizda diinyadaki bircok kurulusun
¢tkis noktasinin hak temelli bakss agisi oldugu goriilmektedir. Katilim haklkin:
garanti altina almak gerekmektedir. Dijital cagdaki risklerden cocuklar: korumak
gerekmektedir. Temel sorun ebeveynlerde ve okul da bir yere kadar etkili olmalidyr.
Hak temelli pozitif ebeveynlik anlayisi oturtulmalidsr.

v Diinyadaki bu konuyla ilgili yazilan igerikler, ailelerin
anlayabilecegi bir dille aktarmaya calisgilmalidir. Seminerler verilebilir.
Aileler yonlendirilmelidir. Ailelere yonelik seminerler yapilarak bunu
kurumsallagtirmak gerekiyor. Kurumsallasmis egitim seminerleri
hazirlanabilir, fon destekli projelerle ailelere katki yapilabilmektedir.

. Aragtirmalar sonucu siber zorbalik yasayip bunu paylasacagini syleyen
ogrencilerin sayist ¢ok diisiik oldugu goriilmustiir.

v’ Ebeveynlerin bilinglendirilmesinin  yani sira iGretmenler de
bilinglendirilmelidir. Uglii yapr kurulmali. Okullar rehberlik servisiyle
velileri bilinglendirmeli ve konuk cagirmalidir. Cevrimigi risklerden
korunmak adina okullar bu projeleri siirdiiriilebilir sekilde yapmalidsr.
Onleyici ¢alismalara ek olarak miidabale de yapiimalidur. Siber zorbalik
vakalarinda bir yol haritas: olmalidsr. Alternatificerik diretilmelidir.
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. Akalli telefonlar araciligiyla cinsel mesajlar ima edilmeye baglanmugtir. Cinsel
igerikli mesaj génderen ya da bu mesaja maruz kalan ¢ok kisi vardir. Aragtirmalar,
cocuklarin gogunun izin almadan mesaj gonderdigini ya da fotograflarini ilettigini
gostermekeedir. Sosyal aglarla cocuklarin bu iletisime maruz kalmalari daha kolay
olmustur. Cocuklar, yetiskinler tarafindan cinsel tacize daha agik konuma gelmiglerdir.

v Cocuklarin bu tiir bir iletisime maruz kaldiginda ne yapmast
gerektigiyle ilgili kurumlar bir yol haritasi ¢izmeli ya da okullar buna
uygun seminerler yapmalidir. Ailelerin proaktif bir yaklagim belirlemesi
gerekmektedir, sinirlayict anlayisin  tersine daha proakdif sekilde
yaklagilmalidir. Aile akademileri kurulabilir. Egiticiler de egitilmelidir.

. Ailenin ¢ocuk ihmali vardir. Aileler gocuklariyla ilgilenmek yerine
gocuklarinin fotografini yiiklemekle mesgul duruma gelmistir.  Aile iginde
teknolojik cihazlarla ilgilenmekten dolayr kopukluk var. Geng ebeveynler
cocuklarla nasil ilgilenecegini de bilememesiyle aile islevsiz hale geliyor.

V' Farkmdalik yaratiimalidsr. Zorunlu kamu spotlarinin yapilmas:
gerekmektedir. Aile ve Toplum Hizmetleri'nin genel miidiirliige tasinmasi
gerekmektedir.  Yeni medya idizerinden aile egitimleri verilmelidir.
Hastanelerde cocuk egitimi bashgr altinda bir boliim buna ayrilabilir.
Kugak bozulmasini onlemek igin yaslilarla gengler bir araya getirilebilir.

* Problem aileden geliyor. Zararli yazilimlarla baglayan sorunlarda bir kisim
teknik cahillikten ve teknoloji kullanim kiiltiiriinden kaynaklanan sikinular
yasanmaktadir. Problemin kaynag: ise anne ve babadan kaynaklanmaktadir. Siber
korsanlarin bakis agisina yabanci olusun tistiine bir de veriler siirekli paylagiliyor.
Bununla birlikte kisisel verilerin kullanimi kanunu zayif yapilmaktadir.

v’ Kisisel verilerle ilgili kamu spotlar: daba sik yapilmalidsr. Veri
keullanimz ile ilgili olarak bilingli davranilmalidsr. Farkindalik ¢alismalar:
yapilmals, anne ve babaya teknoloji kullanim kiiltiirii iyi aktarimalidsr.

. Bir nesil boslugu var. Cocuga herkes farkli bir sey soyliiyor ve bu
durumda gocuk hangi bilgi kaynagina giivenecegini bilemiyor. Cocuklarin yiizde
doksant tiim verilerini, sifrelerini arkadaglariyla paylastyor.

V' Aileye sorumluluk verilerek bu  sorumlulugun yerine  getirilip
getirilmedigi takip edilmelidir. Ailenin temel islevleri harekete gecirilmelidir.
Siber zorbalbigin onii almmalidir. Aileler cocuklarn egitimlerine karsi
uyarimalidur.
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. Siber zorbalik anlamindaki tehlikeler fazladir. Cevrimdisi ve cevrimigi
iletisimin farklari bilinmemektedir.

V' Siber zorbalikla ilgili bir farkindalik yaratilmalidir. Cocuklarin
diinyasint anlayarak ona gore degerler iiretilmesi gerekmektedir. Genglere
diiniin degerleri de aktarilmalidr.

*  Cocuklar her yere her sekilde kendi fotografini koyuyor. Fotograflarin: kimlerin
gordiigiinii bilemiyor.

v" Cocugun iletisim hakki da korunmalidir. Tiim araglarin
destegi  saglanmalidir.  Mikro-iletisim  kapsaminda  déniigiim
saglanmalidir. Ders odakliliktan sosyal medyaya adapte olan bir
anlayisa gecilebilir. Unutulma hakki onemsenmelidir. Hukuki bir
zemine kavusturulmalidir. Cocuklarin gelecekte olabilecek zararlar
onlenmelidir

*  Cocuklarin medya konusunda bilgileri yeterli seviyede degildir, mevcut
politikalar da giiniimiiz kosullarini kargilamamaktadir.

V' Mevcut politikalarinin geriye cekilmesi uygulanmalidrr. Sosyal
medya okuryazarligi gibi bir ders eklenmelidir. Anaokullarinda da bu
derslerin verilmesi gerekmektedir. O dersi verecek profesyonellerinin de
yetistirilmesi gerekmektedir. Sorun biitiinciil olarak degerlendirilecektir.

*  Aileigci iliskilerin bozulmast, ailenin ¢ocugun iliskilerini denetleyememesi.

V' Tek basina dijitallesmeye odaklanmadan iyi bir aile ve etkiden
bahsedilemez. Bu sebeple daha biiyiik projelerle, herkesin kendisinin
teknolojiyi kullanacag: bir arag gelistirilmelidir. Kurumlar arasi is birligi
gerceklestirilmelidir.

*  Sosyal medya anneciligi kavraminin ortaya ¢ikmasi. Bu kavramin tim
yiikiintin cinsiyetci bir sekilde annelere yiiklenmesi. Cocuklarinin fotograflarini
stklikla paylasan babalar olmasina ragmen bu durum sadece "anne isi" olarak
goriilmektedir.

V' Sosyal medya iizerinden yayilan bu cinsiyetci dile karst bir inlem
alimmalidy.
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2.4. Yeni Medya ve Esler Arasi Iletisim

*  Dijital medya okur yazarlig1 egitimleri olmali.

V' Dijital medya okur yazarlig: egitimleri anaokulundan baslamals.
Sosyal hayatta devam etmeli. Devlet yeni medya/ sosyal medyaya aile
hayatini giiclendirecek kamu spotlar: yerlestirmeli. Okullar ve sivil toplum
kuruluslar: dijital medya okuryazarligs distiine kurslar vermeli.

*  Yeni medya esler arasi duygusal baglarin zayifligindan yararlanir.

V' Ailede esler aras: duygusal baglarin  giiclendirilmesi ve aile
arasindaki etkilesimin gelistirilmesi gereklidir. Bunun i¢in evlilik oncesi
ve siirecinde kurslar, tv programlars, iiniversitelerde verilecek egitimler
diizenlenmeli, kilavuz hazirlanmals.

*  Yeni medyanin kimlik gizlenerek kullanilmas.
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V' Yeni medyada sosyal hayat gibi belli Glciitlere ve prensiplere
kavusturulmalidsr.

*  Fkonomik zorluklar insanlarina sosyal aktivitelerde bulunmasini
zorlagtirmakta ve yeni medya mecralarina yonlendirmektedir.

V' Toplumun ekonomik yonden daba giiclii hale gelmesi icin
hiikiimet, iiniversiteler, ticaret ve ekonomik kuruluslar: daha cok calismals

*  Gozetim toplumu sebebiyle ortaya cikan dijital flrt siddeti esler arasindaki
iletisimi de olumsuz ydnde etkilemekte ayrica yeni medya mecralarinin yaratugt
kimliksizlik kavrami, diger bir deyisle sahte hesaplar sayesinde bireyler sanal ortamda
bulunmanin destegi ile dijital alanda vatandas olarak davranmamakta dolayisiyla
nefret sdylemine ve siddete yonelmektedir.

V' Yeni medya ile ilgili hukuksal diizenlemelerin gizden gecirilmesi
ve caydirict  yaptirimlarm  olusturulmas:  gerekmektedir.  Dijital
Medya  okuryazarligi  egitimlerinin  baglamas: ve yayginlastirilmas
gerekmekte, paneller, oturumlar, kurslar diizenlenmesi, kamu spotlarinin
yayginlagtirilmas: ve bu egitimlerin  kiiciik yastan baglayarak hem
okullarda hem de sosyal hayatta uygulamali olarak bireylere ogretilmesi
amaglanmalidyr.

*  Yeni medya mecralarinin yiiz yiize iletisim yok etmesi toplumun en kii¢iik
birimi olan aileyi de etkilemekte ve egler arasinda etkisini gostermektedir. Bu
baglamda egler arasindaki duygusal baglarin zayif olmasi insanlar1 bagka arayislara
itmektedir.

V' Ailede esler arasi duygusal baglarn  giiclendirilmesi ve aile
arasindaki etkilesimin gelistirilmesi gereklidir. Bunun i¢in evlilik oncesi
ve siirecinde kurslar, TV programlars, iiniversitelerde verilecek egitimler
diizenlenmeli, kilavuzlar hazirlanmalidir.
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* 7 kusags giderek geleneksel medya mecralarindan kopmakta ve dijital
medyaya yonelmekte, kendi diinyalarini kendi aralarinda akranlari vasitasiyla
olusturmak ve cevreleri ile iletisime kapali hale gelmektedirler.

V' Sosyal medyada ve gelencksel medyada farkindalik ve biling
yaratacak kamu spotlarina, programlara, spot yaynlara ibtiyag
bulunmaktadsr.

*  Ekonomik zorluklar insanlarina sosyal aktivitelerde bulunmasini
zorlagtirmakta ve geleneksel medyada yer alan programlarda izlenmeye dair icerik
bulunmamasi sebebiyle bireyler yeni medya mecralarina yénlenmekte ve farkls
mecralarda farkli zamansal ve mekansal boyutlari beraber yasamak etkisi ile ortaya
ctkan rol ve rol performanslari sayesinde hiper kimlik kavrami ortaya ¢ikmakeadir.

V' Bireylerin sosyal etkilesime girebilecegi platformlarin cogaltilmas:.
Sanatsal faaliyetlerin yayginlastirilmas: ve ulasilabilir hale getirilmesi.
Televizyon igeriklerinin ilgi cekici ve egitici hale doniistiiriilmesi.
Toplumun ekonomik yonden giiclii hale gelebilmesi adina yeni yatirimlarin
yapilmast.
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2.5. Yeni Medya ve Saglik Sorunlar:

. Sosyallesememe, sosyal yasantinin parcalanmast.

v" Allelerin birlikte zaman gecirmeye yonlendirilmesi

*  Yeni medyanin psikolojik ve rubsal sorunlar: artirmas:. Unutkanlik, (yol tarifs,
telefon numaras: vb)

v" Aile ici iletisim konusunda topyekiin egitimler ve seminerler
verilmesi

*  Fizgiksel saglik sorunlarms artirmasi (Gorme, fiziksel durus).

v" Ailelerin erisimine agik yeni medya siteleri olmali. Telefon
hatlariyla ailelerin destek alacag: bir birim almali (Alo Sosyal Medya
Hattr). Hastanelerde ilgili poliklinkler olabilir.
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o Armrilmis sanal gerceklik uygulamalarinin gelecege yonelik saglik sorunlar:
yaratmast

v' Arunlmis  Sanal  gerceklik  uygulamalari  konusunda
aragtirmalar yapilip ve uygulamalarin yaratacagi sorunlari engelleyecek
sekilde gelistirilmesi

. Yeni medya ve sosyal medya konusunda bilingsizlik

v" Dijital medya okur yazarlig1 derslerinin miifredata eklenemesi.
Sosyal medya okuryazarligt dersleri eklenmeli.

*  Saghk hizmetlerinde hasta ve saglik ¢alisanlarmin mahremiyetine onem
verilmemesi.

v' Hasta ve calisan haklari ydnetmeliklerinde yaptirimlar
artirilmalidir.

*  Sosyal medya bilgi kirliligi cok fazla ve yalan yanli haberlerin oniine
gegilememekte.

V' Universiteler ve iletisim fakiilteleri devrede olmalidir, yasaklarla
bir seyin onii almamamaktadr.

*  Sosyal medyada ciddi bir kontrolsiizlitk hakimdir. Kisilerin haberi olmadan
verileri toplanmaktadir. Ozel hayatn gizliligi yok sayilmakta ve bazi saglik sorunlart
da sosyal medya sebebiyle ¢tkmaktadir.
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V' Cocuklarin korunmasina iliskin spesifik bir yasa ¢ikarimal,
saglik hizmetlerinde bilginin gitvenligine iliskin standartlar ve ilkeler
getirilmeli, mahremiyeti ve gizliligi ele alan yeni diizenlemeler degil
yaptirimlar  getirilmeli, dijital medya  kullaniminin  neden oldugu
sorunlara wygun olarak poliklinikler agilmalidr.

*  Internette dolasan cok yanlss bilgiler bulunmaktadsr. Folik asitin gebelikte en
onemli madde olmasi dolayisiyla bunun kullanilmast durumunda cok akilly bebekler
dogacakmss gibi bilgiler var internette. Saglik okuryazarligs onemli bir hale gelmekte,
en onemli fiziksel sikinti ise obezite olarak yasanmaktadir.

V' Saglk okur yazarhg: konusunda fakiiltelerde ders olmals.
Miifredata girmeli. Tezler hazirlanmali

*  Yalan haber yaraumi ¢ok fazla duruma gelmistir. Mavi balina, momo gibi
oyunlarin yaratugt sorunlar artmistur. Bununla birlikee sanal gerceklik gozliigii ve
artrilmig gergeklik sorunlarina da deginmek gerekiyor. Sanal gercekligin tetikledigi
semptomlar var. Bedensel olarak da klavye, mobil cihaz kullanimlart durus sorunlart
yaratiyor. Cocuklar kimse onlarla ilgilenmedigi icin ve eglenceli oldugu icin bu oyunlara
da yoneliyor.

V' Yeni medya okur yazarligs dersleri olunmali. Miifredatta yeni
medyanin da hangi dinamiklerle hazirlandiginin anlatilmals. Cesitli
dijital hastaliklarin ¢ocuklara anlatilmals, sorun olduguna dair bir vurgu
yapimaly . Ailelerin erisimine actk yeni medya siteleri olmals. Telefon
hatlaryla ailelerin destek alacagi bir birim almali. Dijital oyunlar
karsisinda aileler bilgilendirilmeli. Kiiltiir bakanligi artirilmag gerceklik
ve yeni medya olanaklarindan faydalanilan eserler, oyunlar olmals.

*  Medya okuryazarligi dersi akdif olarak verilmiyor. Aile ici iletisimsizlik
sonucunda bireyler interneti eglenmek, bilgi edinmek, sosyallesmek amaciyla
kullantyor ve internet bir mutluluk canavari haline geliyor. Yeni medyanin bu ¢ok
kullanimiyla da dijital ebeveynlik denilen farkli bir kavram ortaya ¢tkmistir.

V' Medya okur yazarligs dersinin iceriginin doldurulmals. Dijital
okur yazarlik onemli. Kolektif bir caliyma ile dijital okur yazarlik
yaratilabilir. Milli egitim, emniyet okullarda seminerler vermel.
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Pedogojik bir yaklasimla genglere bu konuda sosyal medyada egitimler

verilmeli ama korkutmadan.

. Insanlar yogun bir sekilde nomofobi yasamaktadir. Dijital narsizm, ego sorfii,
google takibi, stalk, siberhondrig, fotolarging, facebook depresyonu, internet siniri
denilen kavramlar da yine bu iletisim araglarinin yogun sekilde kullanimyla ortaya
¢cthmagtrr. Sosyal medyada iki saatimizi gegiriyoruz ve 3 milyar insan bu mecralar:
kullanzyor. Sosyal medya daha ¢ok strese sokuyor, 20 dakika Facebook fkullanim:
sonunda insanlarim rub hali inise geciyor. Yediden daha fazla sosyal aga bagls olan
kisilerin endiseleri daba fazla oluyor ve sosyal medya depresyon teshislerinde kullanilzyor.
Siber zorbalik ise yasanan sorunlarin en basinda yer alvyor.

V' Sosyal medya depresyon konusunda tedavi amagcls kullanilabilir.
Sosyal medya okur yazarligi dersi konmali. Alanla ilgili 6gresmenler bu
dersi vermeli. Medya okur yazarligs 6gretmenligi verecek lisans boliimleri
koyalim. STK lar Sosyal sorumluluk projeleri olarak sosyal medya ve
mobil kullanimi konusunda egitimler konmalidir. Tiibitak bu temals
projelere destek vermeli.
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2.6. Sosyal Politikalar ve Hukuki Iyilestirmeler

*  Emniyet Miidiirliigii ve yasal siireclerde gorev alacak nitelikli eleman eksikligi
var (15.000 kadro agigr)

V' Universitelerde nitelikli eleman yetistirme konusunda vyiiksek
lisans ve sertifika programlar: agilmals. . .

*  Aileler siber gitvenlik konusunda bilingli degil.

v' Temel Aile Egitimi (bilin¢lendirme ve farkindalik calismast
yapilmalr). Aile ve gocuklart duyarli hale getirmeliyiz. ilk adim
okulda gergeklesecek. Cocuklarin bilgisayar basinda gecirdigi stireleri
denetlemek ve takip etmek gerekli.. Ebeveynler cocuklari hangi siteleri
ziyaret edebilecegini agiklamali, kural koymali, tanimadig: kisilerle
girecekleri iletisim konusunda uyarmali, sifreleri kime verebilecegi
konusunda uyarmali, resim, foto vb. (adres belli edecek bilgi resim,
paylasilmamali)
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. Cocuklara sosyal medya kullanim: ve tehlikeleri konusunda farkindalik

kazanmast igin bilinglendirilmesi gerekli

V' Cocuga wuygulanacak ogretim metodlar: gozden gecirilmeli.
Oyunlastirma veya drama yontemleri kullanilarak cocuklara ve genglere
ozgii egitimler verilmeli. Suga siiriiklenme ve magdur olma konusunda
risk faktorlerini fark etme yetenckleri gelistirilmels.

*  Maddi Hukuk ile ilgili olarak mevzuat belirsiz ve daginik, siirecler yavas ve
magduriyetleri ve sugu aydinlatma konusu zor. Medyada Cocugun korunmasina iliskin
yasal diizenlemeler yetersiz.

v" Yasal mevzuat giincel sorunlart kapsar sekilde reforme edilmeli.
Internette site hizmet saglayicilarinin  denetlenmesi  konusunda
yasal mevzuat gelistirilmeli. Kisisel verilerin korunmast konusunda
AB mevzuat ile uyum saglanmali. E-tespit uygulamasinin kapsami
gelistirilmeli. Medyada Cocugun korunmast kanunun ¢ikarilmasi

gerekli.

. Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik konusunda MEB in politika anlaminda
miifredatina medyanin etkileri, siber zorbalik gibi konular: yerlestirmesi gerekir.

v Mevzuat gelistirilmeli.

. Siber zorbalik gengler arasinda yayginlasan ciddi bir tehlike.. Sosyal aglarda
sohbet odalarinda bagkalarini asagilayici, 6tke dolu paylagimlar, dedikodu yaymak,
ozel hayatin ihlali.. karalayici paylagimlar, sahte hesaplar agiyorlar. .. Trolliik, stalking
(birini stirekli takip etmek) siber zorbaliga dahil... Cocuklar yasitlar: tarafindan da
siber zorbaliga maruz kalabilir. Cocuk ice kapanma ve en ileri diizeyde intihara kadar
siriiklenebilir. Gelisim ¢agindaki ¢ocuklari fiziksel ve psikolojik olarak etkiliyor.
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V' Aileve coculklars duyarly hale getirmeliyiz. Il adim okulda gerceklesecek.
Cocuklarm bilgisayar basinda gegirdigi siireleri denetlemek ve takip etmek
gerekli.. Ebeveynler cocuklar: hangi siteleri ziyarer edebilecegini agiklamals,
leural koymaly, tanimadigs kisilerle girecekleri iletisim konusunda uyarmals,
sifreleri kime verebilecegi konusunda wyarmals, resim, foto vb. (adyes belli edecck
bilgi resim, paylasilmamaly). Universitelerde mutlaka uzmanlar yetistirmels,
haberlesme bakanlgs, 15000 kisi kadar agik var nitelikli eleman konusunda.

. Sosyal medyada islenen suglar, ¢ocuk istismart konusunda calistyorlar.
Insanlar bilisim kullanim1 konusunda farkindalik tasimiyor.

V' Youtubeda rastgele videolar sekmesi agik olmasin. Bu konuda bilinglendirme
yapilmalr. Cocuk istismar: konusunda bilgilendirme seminerleri yapilyyor, paylagim
stnurlslgy konusunda coculklar bilgilendiriliyor. . . Iki saatten fazla kesinlikle internette

kalmaym.

*  Sosyal medyayeni medyanin pargalarindan bir tanesi, bu kavram netlesmeli.

V' Sosyal medya arastirma analizle yapilabilir. ABD ‘de sosyal medya
arastirma analizleri yapilryor, cesitli suglar onlenebiliyor.

*  Okul ydneticileri ve ailelerin siber zorbalig1 g6z ardi etmesi

v’ STK- Halk Egitim ve okullar bu konuda isbirligi yapmalar.

*  Gergek haber — sahte haberi ayirt edemiyoruz. Bu da siber zorbaligi ortaya ¢ikaryor.

V' Bu suglar disiplin yonetmeligine girmeli. Insanlar etik ablak gibi
degerlere gore %94 oraninda duygusal karar veriyor. Cocuklara bu deger
astlanmals.
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*  Sosyal medyada paylasugimiz herhangi bir veriyi kullanarak bizim
hakkimizda bilgi toplanabiliyor. Secimler manipiile edilebiliyor. Siber riskler
teknoloji tireticileri tarafindan normallestiriliyor. Kameralar artik klavye tusunda
yer alacak. Zorbaliga ugrayan cocuk once arkadas ¢evresiyle paylasiyor, onlar da
révang yapmak isteyebiliyor.

V' Gijvenli internet paketleri cogalryor. Anne baba ¢ocuk arasinda
saglikly bir diyalog olmali. Ne kadar tedbir alirsak alalim, en biiyiik

alinacak tedbir insanin bilinclendirilmesidir.

. Ogretmenler dgrencilerinin videolarini cekip paylasiyor. Ayni zamanda sahte
haberler de ¢ok fazla var. Haber dogrulamanin nasil gerceklesecegi bilinmiyor.

V' Ogretmen ve ailelere oncelikli ulasilmals. Dogrulanma konusunda
Jarkindalik olusturulmaly.

* Teknolojinin toplumla iligkisi baglaminda yaratugi en biiyiik sorunlar aile ici
iliskilerin bozulmast, sosyal iligkilerin bozulmast. En bagta yeni medya ve sosyal medyanin
toplumsallagma ve tiiketicinin emrine sunulmasi sonucunda demokratik, katlimer bir
toplum beklentisi vardi. 20 yillik bu siirecte siirecin boyle islemedigini gordiik.

V' Su anda teknolojik evrilme siirecindeyiz. Siireg icerisinde toplum
kullanim pratiklerine gore sosyal medyay: dioniistiirecektir.

* Cocuklar daha cok cevrimici oyunlarla hagir, nesir. Odevlerini bile dijital ortamda
gerceklestirmek zorunda kalan cocuga sosyal medyada kisitlama koyamazsiniz.

v’ Bilinglendirme kisitlamadan daha énemli. Temel Aile Fgitimi oneml.

*  Operatorler tizerinden tespit yapiliyor. E-spor, bilisim suretiyle hirsizlik,
dolandiricilik, kara para aklama yapilabiliyor. 14-25 arasi bu kullanicilar. E-spor konusunda
cok ciddi diizenlemelere ihtiyag var. E-spor federasyonu kuruldu, bir¢ok diizenleme eksik.
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V' Yurtdisinda sigorta zorunlulugu var. Biyometrik tanimlama
gorunly tutulmaly ve yayginlastirilmal. CDPR a entegre olmas: gerekiyor.
California eyaleti ile TC hiitkiimeti anlasma yapmak zorunda. Tiirkiye
kabul etmeli. E-tespit wygulamasi var. (Login olunan sitelerde ¢alismuyor)
E-tespit wygulamasinin login olunacak sitelerde ¢aligmas: onemli.. Tiirkiye
noterler birligi kamu birligi tarafindan gelistirilmeli.

* Cocuklar dogadan uzaklastirilds. Yetiskinler cocuklar: dogadan uzaklastiryor ve
doga konusunda korkutuyor.

v’ Egitim miifredatinda izcilik, doga bilimleri, meteoroloji temel
dersleri olmal, cocuklarr doganin icerisinde yer alacak aktiviteler
yaptirilmals, beden egitimi dersi her tiirlii hava kosullarinda yaptirilmals.

*  Nefretsoylemisugunun heniiz bir tanimi yok. Hakaret sugunun gergevesi belirlenmeli.
Hukuki boyut kapsaminda aileler bilgisiz. Sosyal medya 6zel hayaun gizliligini ihlal ediyor.

v Cocuk tacizi, cinsel istismar, hangi kanun hangi alana cevap
veriyor bir kilavuz hazirlanmali. Hukuki bosluk meselesinin hiz konusunda yeni
politikalar olugturulmas: gerekiyor. Hukukun bu alanda iz kazanmas: gerekiyor.
Cinde “vatandas puant” verme uygulamast var. Yeni ¢ikan cep telefonlarmda sensor
olacak, yiiz ifadelerinden vatandas puanlanacak. Bu ornek demokrasi agisindan
sorgulanabilir.

e  Siber zorbalik konusunda calisiyoruz. Sunumlar etkili olamiyor. Yaratici
drama veya oyunlar kullanmaya ¢alisiyoruz.

v Medyanin  etkileri konusunda MEB'in politika anlaminda
miifredatina bunlar: yerlestirmesi gerekmektedir. Internette site saglayicilar:
denetlenmelidir.
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3. SONUC

Ogrenci memnuniyetini saglamak ve 6grenci bagliligini artirmak igin kurumun,
sirekli kalite odakli politikalarla daha giiclii bir akademik ve kurumsal kiiltiir gelistirmesi
gerekmektedir. Bu kurum kiiltiiriiniin saglanmast igin de idari personel, akademik kadro
ve ogrencilerin yasadig1 sorunlardan tespitler olusturup, iyilestirmeler 6nererek eyleme
gecilmesi 6nem arzetmekeedir.

Giintimiiziin bir gercegi olarak biiyiik evde yasayan kiiciik aileler, gergek hayatta
olmayan ancak sosyal medyada fazlaca olan arkadasliklar, daha biiyiik televizyon izleyen
ancak daha az kitap okuyan bireyler, gelismis ilaglarin katk: saglamasinin diistiniildiigi
yetersiz saglik kosullari, aya gitmeyi diistinen ancak komsunu dahi tanimayan bir toplum
yapist, pahali saatler kullanan ancak hi¢ vakti olmayan bireyler, daha ¢ok insana oranla
daha az insanligin oldugu, ¢ok sayida iliskiye karsin gercek sevginin hi¢ olmadigt bir
durum karsimiza ¢ikmakta ve bu konu incelenmesi gereken bir hale gelmektedir.

Yeni Medya ve Aile Calistay1 Sonug Raporunda 6 alanda yeni medyayla ilgili alaninin
onde gelen kaulimcilarindan gelen bilgiler dogrultusunda bazi somut sonuglara
ulagilmistir. Bu dogrultuda medyada kullanilan teknolojilerin gelistirilmesi, ebeveynlerin
bilin¢lendirilmesi, bagimlilik kavraminin tanimlanmasi, medya okuryazarliginin
gelistirilmesi, dogrulama mekanizmalarinin gelistirilmesi, yerli icerik {iretiminin
olusturulmasi, kamu spotlart olusturulmasi, siber zorbalik konusunda farkindalik
yaratilmasi, sosyal medyadaki cinsiyetci dile karst onlem olusturulmasi, yeni medya
okuryazarlig1 olusturulmasi, temel aile egitimi yapilmasi, internetteki site saglayicilarin
denetlenmesi gibi saptamalar yapilmugtir.

Yeni medyanin etkileri tanimlanarak ailelere ve egitimcilere bu etkiler konusunda
bilgilendirmeler ¢esitli yollarla saglanmalidir. Kamu spotlari, seminerler, egitimler
verilerek bireylerin en az sekilde zarar almasi saglanacak sekilde diizenlenmelidir.

Genel olarak kaulimeilarin biiyiik bir cogunlugu, medya okuryazarliginin ¢ocuklara,
ailelere ve egitimcilere birer ders niteliginde verilmesi gerektigi goriisii tizerinde
durmuglardir. Medya okuryazarligina ek olarak sosyal medya okuryazarligi, yeni medya
okuryazarlig1 gibi ¢aga uygun egitimlerin verilmesi de teknoloji kiiltiiriintin olugmast
adina 6nem tagimaktadir.

Siber zorbalikla ilgili olarak tespitler belirtilmistir. Buna bagli olarak siber zorbalik yasayan
cocuklarin yasadiklarini gevreleriyle paylasmadig ve icine kapandig; alaninda uzman kisiler
tarafindan teshis edilen bir durum olarak ortaya konmustur. Bu sebeple siber zorbaligin 6niinii
almak iin ailelerin bilinglendirilmesi gerekmektedir. Internet igeriklerinin denetlenmesi ve
bu konuyla ilgili olarak yasal yaptirimlarin artrilmast da 6nem tagimaktadur.
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Diinyadaki bircok kurulusun c¢ikis noktasinin hak temelli bakis acisi oldugu
goriilmektedir.Hak temelli pozitif ebeveynlik anlayist bir kavrama oturtulmali, katilim
hakk: garantiye alinmalidir. Bununla ilgili olarak diinyadaki bu konuyla ilgili yazilan
icerikler ailelerin anlayabilecegi bir dille aktarilmaya caligilmali, ailelere yonelik
seminerler yapilarak bunu kurumsallastirmak gerekmekeedir. Fon destekli projelerle
ailelere katki yapilabilmektedir.

Medyay: kullanan bireylerin bu ortama uyum saglamast ve bilingli bir diizeyde
bu kullanimin ger¢eklesmesi icin cesitli seminerler yapilmalidir. Masa raporlarinin
tespitlerinden biri de farkindalik ¢aligmalarinin yapilmasinin gerekli oldugu goriistidiir.
Siber korsanlarin bakis agisina yabanct olmaktan kaynaklanan bilingsiz veri paylagimi
degerlendirilerek kisisel verilerin kullanimi kanunu giiclendirilmelidir.

Cocugun iletisim hakki korunmali, gocuklarin gelecekte yasayacagi olabilecek
zararlar 6nlenmelidir. Bu dogrultuda YouTube, ¢ocuklarin yer aldig videolara yorum
kisit1 koyarak iletisim hakkini koruma yolunda bir adim atmistir.

Aile arasindaki etkilesimin gelistirilmesi gereklidir. Bu etkilesim, bireylerin sanal
diinya i¢inde vakitlerini azaltma yoluna gitmeleri adina 6nemli bir hareket olma niteligi
tagtmaktadir.

Cocuklarin ozellikte internet ortamiyla birlikte yetiskinler tarafindan cinsel tacize
daha a¢ik konuma geldikleri tespit edilmistir. Aileler sinirlayict anlayisin tersine proaktif
bir sekilde ¢ocuga yaklasmalii, ¢ocuklarin tiim mecralari nasil kullanmasi gerekeigi
ogretilmelidir.

Sosyal politikalar ve hukuki iyilestirmeler agisindan diisiindiigiimiizde Emniyet
Midirligi ve yasal siireclerde gorev alacak eleman sayisinin artirilmasi bu konular
tizerine 6nlem alma noktasinda 6nem tagimaktadir. Yasal mevzuatlar giincel sorunlar:
kapsar sekilde reforme edilmeli, internette site hizmet saglayicilarinin denetlenmesi
konusunda yasal mevzuat gelistirilmelidir. Bununla birlikte, kisisel verilerin korunmast
konusunda AB mevzuat ile uyum saglanmasi, e-tespit uygulamasinin kapsaminin
gelistirilmesi ve medyada ¢ocugun korunmasi kanunun ¢ikarilmasi gereklidir. Aile
ve cocuklar duyarli hale gelmeli, ¢ocuklarin bilgisayar basinda gecirdigi siireler
denetlenerek takip edilmelidir. Ger¢ek olmayan haberler suglar disiplinine girmeli,
insanlar kisitlandirilmadan 6nce bilinglendirilmenin yolu agilmalidir.

Yeni medya ve bagimlilik incelendiginde, bagimlilik kavraminin tanimlanmasinda bir
sorun oldugu saptanmustir. Bu noktada temel kavramlarin tanimlanmasi ve kriterlerin
belirlenmesi icin ¢esitli akademik ve 6zel sektére bagli kurumlarda 6lgek gelistirme
calismalarinin  desteklenmesi ve genis kitlelere uygulanmasi konusunda kolaylik



YENI MEDYA VE AILE CALISTAYI

saglanmasi gerekmektedir. Ayrica calistayda giincel bilisim teknolojilerinin bilingli
ve giivenli kullaniminin toplumun her kesimine ulastirilmast konusunda kurumlar
arast koordinasyon sorunu oldugu belirtilmistir. Buna uygun olarak ortak protokoller
olusturulmasi, ¢ocuklarin konu ile ilgili egitiminde akran egitimi y6nteminin
kullanilmast gerekmektedir.

Calistay kapsaminda onerilenlere gore 6zel yasamin gizliliginin korunmast amaciyla
sosyal medya alanina iligkin bir etik kurul kurulmali ve sosyal sorumluluk projesi
kapsaminda {iniversitelerde egitim verilmelidir. Ayrica yeni medya ile birlikte dogru
yanlis her tiirlii bilginin/haberin teyit edilmeden yayilmast durumu belirtilmistir. Bunun
icin dogrulama mekanizmalart kurulmali, TGC gibi meslek 6rgiitleri catis1 alunda bu
mekanizmalar gerceklestirilmelidir.

Giiniimiizde oyunun seklinin degismesiyle birlikte dijital hale gelen oyunlarda ¢ok fazla
siddet ve cinsellik bulunmaktadir. Cocuklar izledikleri kisilerin oynadiklari oyunlarda da gok
fazla argo kelimeye maruz kalmakea ve oyunlarda yasanan fantazilerin fantazi degil de gercek
oldugu durumu ortaya ¢tkmaktadir. Bunun icin yerli igerik tiretimi 6nemlidir. Cocuklart dijital
diinyadan ayirmak yerine bu icerikler engellenmelidir. Igerik filtrelenmesi de ise yarayabilir.
Cocuklara 6zel arama motorlar: gelistirilebilir ya da alternatifler bu noktada tiretilmelidir.

Saglik sorunlarina yeni medyayla birlikte hem artmis hem de farkli eklemlemeler
yapimistir. Yeni medya psikolojik ve ruhsal sorunlari artirmakta, gorme kaybi, fiziksel
durusun bozulmast gibi fiziksel saglik sorunlari ortaya ¢ikarmakeadir. Bunun icin aile ici
iletisim konusunda topyekiin egitimler ve seminerler verilmeli, "Alo Sosyal Medya Hatt1" gibi
telefon hatlariyla ailelerin destek alacagi bir birim olusturulmalidir. Bununla birlikte artirilmig
sanal gerceklik uygulamalari gelecege yonelik saglik sorunlari da ortaya ¢tkarmakeadir. Bunun
i¢in uygulamalar ilerde yaratlacagr sorunlari engelleyecek sekilde gelistirilmelidir.

Cocuklar ilgilenen kimseleri olmadigindan dolay: eglenceli buldugu oyun diinyasina
yonelmektedir. Bu oyunlarin yarattigt sorunlar da bulunmaktadir. Mavi balina, momo
gibi oyunlar gocuklarin psikolojilerinde ve fizyolojilerinde hasar olusturmaktadir.
Bununla ilgili olarak ¢esitli dijital hastaliklar ¢ocuklara aileleri ve egitimciler tarafindan
anlatlmali, dijital oyunlar kargisinda aileler bilgilendirilmeli, Kiiltiir Bakanligs artirilmig
gergeklik ve yeni medya olanaklarindan faydalanilan eserler, oyunlar ortaya koymalidir.

[nsanlar yogun bir sekilde nomofobi yasamaktadirlar. Dijital narsizm, ego sorfi,
google takibi, stalk, siberhondrig, fotolarging, facebook depresyonu, internet siniri
teknolojinin bireylere kazandirdig: yeni aligkanlik ve sorunlardandir. Sosyal medyada
giinde iki saat gecirildigi distintildugiinde ve 3 milyar insanin bu mecralar1 kullandig:
goriildiigiinde etkisinin ¢ok genis ¢apli oldugu goriilmektedir. Sosyal medya insanlart
daha ¢ok strese sokmakta, insanlarin 20 dakika Facebook kullanima sonunda ruh hali inise
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gecmekte ve sosyal medya depresyonu ortaya gikmaktadir. Bunun i¢in tedavi amagli uygulamalar
kullanilmaly, sosyal medya okuryazarlig dersi konmals, alanla ilgili 6gretmenler bu dersi vermeli.
STK'lar sosyal sorumluluk projeleri olarak sosyal medya ve mobil kullanimi konusunda egjtimler
konulmalidir. TUBITAK tarzi kurumlar bu temalt projelere destek vermelidir.

Bilingsizkullanimin olugturacagi sorunlarin tilkedeartmasi olasidir fakat var olan egitimlerin
ve seminerlerin bunu kargilamas: yetersizdir. Bilinclenmenin artrilmast igin egitimlerin de
arurilmast gereklidir. Bireylere internet kullanimi konusunda destek verilmelidir.

Nefret sdylemi yeni medyayla birlikte artar duruma gelmistir. Bununla birlikte nefret sdylemi
sugunun heniiz bir tanimi bulunmamaktadir. Bu noktada nefret soyleminin tanimi belirlenirken
sosyal medya etik ilkelerin gelistirilmesi gerekmektedir. Cin'de yapilan "vatandas puani” uygulamasina
benzer bir uygulama gelistirilebilir, nefret sdylemi hukuki bir zemin alunda tanimlanabilir.

Masalardan gelen raporlar incelendiginde sosyal medyada ciddi bir kontrolsiizliigiin
hakim oldugu goriilmektedir. Kisilerin haberi olmadan veriler toplanmakta, ozel
hayatn gizliligi yok sayilmakta ve bazi saglik sorunlari da sosyal medya sebebiyle ortaya
¢tkmaktadir. Bunun i¢in ¢ocuklarin korunmasina yonelik spesifik bir yasa ¢ikarilmali,
saglik hizmetlerinde bilginin giivenligine iliskin standartlar ve ilkeler getirilmeli,
mahremiyeti ve gizliligi ele alan yeni diizenlemeler degil yaptirimlar getirilmelidir.

Belirlenen durum tespitleri 6grenmeye, bilinglenmeye, kisisel yeterlilik gelisimine, kimlige
uygun olarak ele alinmali ve bu durumlara yonelik belirlenen iyilestirme onerileriyle stratejiler
gelistirilmelidir. Elde edilen sonuglar bir biitiin olarak incelendiginde yeni medya bilincini
saglamada birtakim diizenlemelerin yapilmasi gerektigine ulagilmustir. Belirlenen sorunlarla ilgili
olarak birimler, olusturulacak bir eylem plani gercevesinde tespit ve dnerileri hayata gecirmelidir.

Toplanan veriler dogrultusunda her bir tespit i¢in iyilestirme 6nerisi, aksiyon almas: gereken
birim ve bu birimin ne kadar zamanda iyilestirmeyi tamamlamast gerektigiyle ilgili olarak
“Eylem Plans” hazirlanmustir. Bu planda; yeni medya ve bagimlilik konusunda 7, yeni medya
ve etik konusunda 8, yeni medya ve ebeveyn-gocuk iliskisi konusunda 13, yeni medya ve esler
arast iletisim konusunda 8, yeni medya ve saglik sorunlar1 konusunda 12, sosyal politikalar ve
hukuki iyilestirmeler konusunda 13 (toplamda 61) aksiyon siireci olusturulmustur.

Yeni medyanin etkilerini gérmek ve olumsuz etkilere karsi 6nlem almak icin
olusturulan eylem planinin hayata gecirilmesi 6nem arz etmektedir.

Yeni Medya ve Aile Calistay1 raporunun gelecekte yiiriitiilecek yeni medya calismalar:
adina yol gésterici olarak tiim paydaslara faydali olmasini temenni ediyoruz. Inaniyoruz
ki birlikte yaratacagimiz bu gii¢ 6niimiizdeki yillarda hedefledigimiz noktalara tasinma
konusunda hissedilir katkilar saglayacakur.
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EK GORUS VE ONERILER

¢ (Prof. Dr. OMER OZYILMAZ) Bu ozgiirliik degildir.Kimliksiz
olundugu taktirde insan, kendisini de asan ve kendisini taniyamayacag bir idin
altuna giriyor ve kendisi olmaktan ¢ikiyor. Bu sekilde medya ¢cok yararli olabilecekken
cok zararlt oluyor. Bence insanlarin kendi kimligini kullanmasi lazim. Radyolarda
televizyonlarda gergek kimlik kullanimi nasil sorun olmuyorsa yine olmamalidir.

. (Prof. Dr. NILGUN SARP) Sosyal medyada 60 yasinda bir adam
kendisini 13 yasinda gibi gosterip ¢ocuklar1 kandirabiliyor. Bunlarla ilgili gok
sug var. Isin bu sekilde pedofili yonii de bulunmakradir.

. (Dr. Ogr. Uyesi DENIZ AKBULUT) Bana gore calistayda en ¢ok
one ¢ikan konular aile egitimi, bilin¢lendirme ve farkindalik konulari oldu.
Burada ozellikle hedef gruplara egitim yapilabilir ama Tiirkiye'nin geneli
disintildigiinde yeni medya konusunda geleneksel medya araglarinin
kullanilmasini diistintiyorum. Yedi bélgede aileler interneti ¢ok iyi kullanmiyor.
[lk yapilmasi gereken sey kamu spotuyla yeni medya kullaniminin etkin hale
getirilmesi. Geleneksel medya goz ardi edilmemeli.

. (Prof. Dr. ALI BUYUKASLAN) Bu tip konularda genglerin

dinlenilmesi unutuluyor, halbuki bu mecralari en ¢ok kullanan onlar.

. (Bagimlilik masasindan) Belirlenen tespitlere yonelik olarak ilgili yerlere
gidilmesi ¢ok giizel ancak ek olarak Saglik Bakanligi'na da gidilirse ve caligmaya
dahil edilirse ¢ok daha iyi olur. Aile hekimlerinin evlilik raporu verirken ciftleri
bir siiregten gegirmesi, bebek 6ncesinde ruhsal egitimler verilmesi 6nemlidir. Aile

Bakanlig ve Sosyal Politikalar Bakanligi beraber harekete gegebilir.

. Orta gelirli ve ortalamanin alundaki aileler ¢ocuklarin bilingaltina
bunu sokuyor ve ¢ocuklar da kolay para kazanmanin yollarini artyorlar. ki
segenek arasinda kaldiklarindan psikolojik baski ve ekonominin etkisiyle sosyal
medyaya yoneliyorlar.
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e (Dr. Ogr. Uyesi DENIZ AKCAY) Whatsapp gruplari iizerinden
anneler okul yénetimine miidahale etmektedir. Bu da ¢ocuklarin akranlariyla
iligkisini olumsuz yonde etkiliyor. Cocugun okuldaki durumu gézard: edilerek
bu yapiliyor. Okul idaresine aile miidahale etmis oluyor. Ilerde de iiniversite
hocalarindan ve okullarindan da bunu bekliyorlar.

. (Dr. Ogr. Uyesi HICRAN ILGIN) Ailede birilerinin medya
konusunda iyi bir egitim almasi gerekiyor. Ailedeki gorevin yerine getirilmesi
icin temel ahlak kurallarina iyi bakmak gerekmektedir. Bunu kaybeden
cocuklar yetistirdigimizde ¢ocuk gercek hayatta ettigi kiifiiri sanal diinyada
siber zorbalik boyutuna tasimaktadir. MEB, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig
bu konularda aksiyon almadan 6nce temelde anne babaya cok rol diisiiyor.
Teknofobik olmasak ve yeni medyay: olumlu yonde kullanmaya caligsak daha
iyi olacakur.

. (Paydag: M.E.B.) Ilkogretimde velilerin bilgisayar ve internet
saglayicilarinin hali hazirda sundugu ebeveyn denetimi 6zellikleri konusunda
velilere egitim verilmelidir. Ornegin Microsoft isletim sisteminde ebeveyn
bilgisayarin hangi giinlerde ve kag saat agik kalabilecegini belirleyebilmektedir.

¢  (Paydag: Teknoparklar Yazilim Gelistirme Birimleri) Cep
telefonlarinda ve bilgisayarlarda giris sifre kontrol ozelligi ayarlari yapilarak
cihaz kullanimini yasa ve cinsiyete gore kisitlamalidir. Kullanicr profili
olusturuluyorken ebeveyn tarafindan (¢ocugun yas vs) olusturulmast
saglanmalidir. Cocuklar kullanict tanimliyorken kisitlamalari atlayabilmek icin
gergek veriler girmemektedirler.

. (Paydas: Teknoparklar Yazilim Gelistirme Birimleri)  Cep
telefonlarinin pek ¢ogunda yiirtime ve hareket takip etme 6zelligi bulunmaktadir.
Bu sayede kullanici ne kadar yiirtidii, hareket etti, uyudu gibi durumlar kontrol
edilebilmektedir. Bu 6zellik yeni bir yazilim sayesinde gocugun belirli dl¢iilerde
hareket ve uyku diizeni ile oyun yada bilgisayar kullanmasina izin verilebilecektir.
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*  (Sanayi ve Teknoloji Bakanlig1) Sigara paketlerindeki uyari yazilar:
gibi oyunlar her acilista kisa uyari yazilar1 eklenmesi oyun yazilim firmalarina
zorunlu hale getirilebilir. Bunun yaninda oyunlarin yas guruplarina gorede bazt
uyari ikonlari gosterilebilecektir.

*  (Paydag: M.E.B. Ogrenci Kuliipleri) Bagimllik uyarilarini hep
akademisyen ve biiyiiklerin yapmasi ¢ocuklarda olumsuz etkide birakug:
olmaktadir. Bu uyarilar kendi yas gurubundaki 6grencilerden duymalar1 daha
olumlu sonuglar verebilecektir. Bagimlilik yerine farkindalik, yeni medya
kullanim uzmanligy, gibi olumlu bagliklar kullanilmalidir.

*  (Paydag: M.E.B. Ogrenci Kuliipleri) Kotii aliskanlik ve ortamlardan
sakindirmak, iyi ortami canlandirmak arasinda denge kurulmalidir. Oyun
oynama, oturma, konugma..... Spor kuliiplerine tesvik ve 6diil sistemleri
getirilebilecektir. Okul spor kultipleri zenginlestirilmelidir.

*  (Paydag: Kamu Spotu) Internet fenomenlerinin bagimlilik konuda
farkindalik olusturmalari tesvik edilmelidir.

. (Paydas: M.E.B.) Okullarda mevsim panolar: gibi teknoloji kullanim
bilgilendirme panolari olmalidir.

*  (Paydag: Kiiltiir ve Turizm Bakanligr) Radyo TV mecrasindaki
RTUK gibi YMUK (Yeni Medya Ust Kurulu) olusturularak dijital ortamda
calismalar tiretebilecektir.

. (Paydag: M.E.B.) Yazilim liseleri ve MEB bagli okullarda yazilim
kuliipleri kurularak dijital ortamdan tamamen sakindirmak yerine dogru
yonlendirme yapilmalidir.
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EK 1.Program Akisi

YENI MEDYA VE AILE CALISTAYI

Tarih: 27 Mart 2019 Carsamba, Saat: 12:30-18:00
Yer: Uskiidar Universitesi Giiney Yerleske Fuat Sezgin Konferans Salonu

Genel Program Akigi
12.30-13.00 — Kayit

13.00-13.30 — Calistay Acilist
13.30-15.30 — Calistay ilk Oturum
15.30-16.00 — Kahve Arast
16.00-18.00 — Calistay Ikinci Oturum

18.00-18:30 — Sonug¢ ve Kapanis
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27 Mart 2019
" " Kayit 12.30-13.00
Uskiidar Universitesi Acilis 13.00 - 13.30
Guney Yerleske 1.0turum 13.30-15.30
Fuat Sezgin Konferans Salonu 2.0turum 16.00 - 18.00
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